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1. HNPEIMET U INIOJAPYYJE IPUMJEHE
1.1. IIpeamer ynyrcrBa

OBuM ymyTcTBOM JjAedUHHUCAH je TOCTyNaK IJlacupama YPUHApHOT Karerepa, Ko ocoba
crapujux oj 18 roxmHa, Kao M MOCTYHaK OJprKaBamba XUTHjeHEe U MpaKmbeha YpUHAPHUX Keca
KOJI TIalMjeHaTa ca IUIaCHPaHUM KaTeTepoM, KOjU Cy XOCIUTAIM30BAHH Ha OJfjehebuMa JaBHE
3paBcTBeHEe ycraHoBe OosHune “CBern BpaueBu™ bujessnHa (y masbeM TekcTy bonHuie
bujespuna).OBUM ynmyTCTBOM Cy jacHO aAedUHUCaHE WHAMKAIMjE 3a IUIACHPamke YpUHApHOT
KareTepa KoJi ocoba ctapujux ox 18.ronuna.

1.2. Tloapyuje npumjene

OBo ymyTcTBO ce€ mMpuMjelyje Ha CBUM ofjejbembuMma bonnune bujessnHa Ha KojuMa ce
XOCHHUTAIHN3Y]y MAIHjeHTH.

1.3. HapJaexHocTH 3a NpUMeHY

3a jgocienHy TPUMjEHY OBOT YITYTCTBA HAJJICkKaH j€ HAYCIHUK OJjebermha, a Mopajy Ta
MO3HABaTH M CIPOBOJUTH CBU JbEKApH KOjJU YYECTBYjy y OBOM IMpollecy, yKJbydyjyhu u
MEIIUIIMHCKE CeCTpe.

1.4. Hckbyuema

YnyrcTBO ce He NpUMjelYje€ Y OpPraHu3allMOHMM JEeJUHHIA y KOjUMa Ce€ HE XOCHUTAIN3Y]y
MaI1jeHTH.

2. BE3A C IPYT'UM JOKYMEHTHUMA
2.1.PedepeHTHH 1OKYMEHTH
— Cranmapau 3a cepTudUKaIM]y U aKpeIUTaln]jy 3IpaBCTBeHUX ycTaHoBa PC,

https://www.skbm.ba/sprjecavanje bolesti/POSTUPAK PRILIKOM_POSTAVLJANJA
URINARNOG_KATETERA .pdf

EAU qguidelines on urological infections, 2018. (source: http://uroweb.org/wp-
content/uploads/Guidelines_WebVersion_Complete-1.pdf)

3. TEPMUHU
— Karerepuzanuja: Iloctymak eBakyauuje ypuHa u3 MokpahHe Oemuke y3 momoh
YpUHApPHOT KaTeTepa.

OIIUC NMOCTVYIIKA

4.1. Wuaukanuje 3a KaTeTepuamujy

. AKyTHa ypuHapHa peTeHIja

3nauvajan pesuayanau ypuH (IIpexo 150mm — usmjepen EXO npernenom)

3. TMamujenTn kputudHOT ommTer ctama (Kunmwmm 2...), Koa KOjuX je M3y3eTHO 3Ha4ajHO
Mjepeme auypese

4. VIHKOHTMHEHTHH IaLKjE€HTH ca OTBOPEHUM paHaMa Ha MEPUHEAIHO] U CAKpaIHOj peruju

N =



https://www.skbm.ba/sprjecavanje_bolesti/POSTUPAK_PRILIKOM_POSTAVLJANJA_URINARNOG_KATETERA.pdf
https://www.skbm.ba/sprjecavanje_bolesti/POSTUPAK_PRILIKOM_POSTAVLJANJA_URINARNOG_KATETERA.pdf

5. TepmuHaNHM NAMjEHTH.
4.2. Tloctynmak mpuiipeMe 3a mjacupame YPUHAPHOI KaTeTepa

Hakon mocraBibama TauHe WHIMKAIMje, KOoja ce 00aBe3HO neKyp3upa y oopazay Ob-10-051
Hcemopuju 6onecmu on crpane opauHupajyher Jbekapa Te c€ TUME HOTBPIM HEOMXOTHOCT
Ilacupama ypUHApHOT KareTepa, JheKap je AyXKaH ymucath Hajmor Ha obOpaszanm Ob-10-054
Temnepamypno-mepanujcko-oujememcke nucme. O0aBe3a je acUCTUpama O] CTpaHE jeIHE
MEIULMHCKE CEeCTpe MPUIMKOM IUIacHpama YpUHAPHOT KaTeTepa. YBoheme Karerepa ce MOJHO
pasiuKyje.

Karerep miacupa oJjesbelCKU JheKap M0 paHuje yTBpHeHUM WHIUKAIjaMa. Y KOJIHKO MOCTOj!
jacHa WMHJIUKAaIMja 3a IUlacupame Karerepa, a UCTH HHje Ouimo Moryhe ruacupaTtu (07 cTpaHe
opauHupajyher jpexapa), HEONxo/IHa je KOHCYJITaIlija ypoJora.

Ilocmynax npunpeme 3a kKamemepuzayujy ce cacmoju 00 npunpeme:
1. mamujenra
2. martepwujaia 3a paj
Ilocmynak npunpeme nayujenma noopazymujeea
a. TICUXUYKY U
b. ¢dusnuky npunpemy.

[Mcuxuuky MpUIIpeMy CIPOBOIAM MEAMIIMHCKA CECTpa Koja YIO3Haje MalldjeHTa O BaKHOCTH,
3HauYajy ¥ TOKY CaMOr' TIOCTYyIKa CIpoBohema karterepusanuje. Heomxomuno je o6e30ujenutn
MPUBATHOCT M ONITUMAIIHY TEMIIEPATypPy MPOCTOPHj€ y KOjOj C€ BPIIIH IIACHPAE KaTeTepa.

®duznyka npunpeMa nojapasymrjeBa o0aBe3Hy XWTHj€HY aHOT€HMTAJIHE pPEervje M MOCTaBJbambe
nanujeHTa y oarorapajyhu mosioxaj kKoju je momynexehu. 3a XUrMjeHy aHOTEHMTAllHE peruje
ManujeHTa MEAUIMHCKA CcecTpa je y o0aBe3u Ja MPUIIPEMU MaTepujal KOju je HaBElEeH Y
IIpuniory 1 oBor ymyrcTaa.

4.1.1. H360p kamemepa

Hajuemrhe ce ymoTpeGspaBajy 1BUje BpCTE€ KareTepa: TpajHU KaTeTep W KareTep 3a
MHTEPMHUTEHTHY KaTeTepu3annjy. 3a pa3jiuKy o TpajHOT KaTeTepa KOju MMa jeiaH OaloH Koju
ce Mopa HaayBatu TeuHolihy ( Boja WM (U3MOJOIIKH PacTBOp) Kako OM YBPCTO OCTao Ja
CTOjU y MOKpahHO] O6elniy, UHTEPMUTEHTHH KaTeTep MpeCTaB/ba caMo I1jeB Koja ce YBOJIU Y
MoKpahHy OeIIMKy U CIIyKH 3a TPEHYTHY €BaKyalll]y YpHHa U3 OeIlIuKe.

[Tpunukom n3060pa BeIMUYMHE YBUjEK j€ IOBOJbHH]E ONPENIN]EIUTH CE 3a MambU IpoMjep.
Paznosu 3a To cy:

— MamHU KaTeTep HajMame pacTexe chUHKTEp U MOKpahHYy 111jeB,
— HajMmame ourehyje NoBpIIMHY MOKpahHe 1I1jeBU U OelIuke,
— HAajIIOBOJhHM]jA BEJTMYMHA 32 MyIIKapia je 16-18 , a 3a »xerne 14-16.

4.2. Texuuka yBolewa ypuHApHOI KaTeTepa KOA MyIIKapana

Jla Ou ce HEcMeTaHO MOTrao 00AaBHTH MOCTYIAK IJIaCHpamka YPUHAPHOT KaTeTepa KoJl MyIIKapia
HEOIXO/THO j& U3BPIIUTH cliefiche aKTUBHOCTH:

* VYpuHapHU KaTeTep MPUMHjEHUTH CaMO KaJla IIOCTOjU CTPOra KIMHUYKA HHIUKAIIH]a.



= [Ipu yBohewy ypuHaApHOT KaTeTepa MpUIpKaBaTH Ce CBUX MpaBHJIa acerce,

» [Ipunpemutn caB moTpedaH MaTepujal: CTEPWIHH ypPHHAPHH KaTeTep oJAroBapajyhe
BEIMYMHE U MaTepujaia, CTEPUIIHH CET, CTEPUIIHY KOMIIPECY, CTEpHIIHY IINPHILY ca
CTepWIIHUM (DU3HOJIONIKUM PAacTBOpOM 3a (UKcalujy OalloHa, CTEpHIIHE PYKaBHIIE,
cpeacTBa 3a JAe3uH(EKLHUjy, CTEpPUIHO CPEICTBO 3a IMpeMashBame Bpxa KaTerepa y
JEHOKpATHO] 103U (KCHJIOKaWmH), Kecy 3a KaTeTep, JApxkad 3a Kecy, Ooumiry 3a
YPUHOKYITYPY

» [Ipmje yBohewa KaTeTepa MEIOWIIMHCKA CecTpa OIepe pyKe IjeHYIIaBUM
XJIOPXEKCUMHOM Te O0JIECHUKA MTOCTaBH Y OJroBapajyhu moiaoxaj

= [Ipuje camor yBohema kareTepa yUYMHH C€ XHUTHjeHA MOJHOT OpraHa XJIOPXECKCHIAWHOM
VI TIOBUJIOM jOJIOM HAKOH Yera Ce MHjeHha]y PYKaBHIIC

* [lom OosiecHMKA ce TOCTaBH CTEPHIIHA KOMIIpECa HAKOH XUTHjEHE IOJHOI OpraHa
MOCTaBJbarha Y OJroBapajyhu moiaoxaj

» Opaunupajyhu Jbekap HaBlayd CTEPUIIHE pyKaBulle M JAe3uH(HKyje yirhe yperpe
CTEPHJIHUM PAaCTBOPOM T€ HAKOH TOTa MPUXBaTa CTEPUITHH KaTeTep KOjH J0jaje cecTpa, a
KOja CBE BPHjEME aCHCTUPA MPH MOCTYIIKY

= Bpx karerepa ce npemMake jeTHOKPaTHUM KCUJIOKanHOM

= Karerep He rypaTu Ha CHITy

= Kama je yBemeH mpuKoOmYaTH Kecy 3a ypuH W (ukcuparu OaynoH oarosapajyhom
KOJIMYMHOM (pusnosiomkor pacrsopa (1o 10 ml)

= Karerep mocTaBUTH Ha HAaTKOJHEHHUIly OOJIECHHMKA Tako Aa He Oyne 3aTerHyT, Kecy 3a
CKyIUbalkhe ypUHA (PUKCHpATH Ha Ap)Kady Tako Ja OyJe Ha HUXKEM I0JIOKajy o Oelnke,
aJli HAKAJla Ha IOy

» Kecy mpa3HHTH PEIOBHO WM MHjEHATH Yy oApeheHMM BpeMEHCKUM HHTepBanuma (48-
72h)

= (O0aBe3HO je MPaBWJIHO BOJUTH NHCAaHY JOKYMEHTAlM]y O MOCTaBJbakby YpPUHAPHOT
KareTepa

* VpuHapHU KaTeTep MHUjeHaTH Ha CBakuX 14 maHa, a y ciydajy Joka3zaHe WH(eEKIHje
MUJEHaTH MpHje CBAKOT HOBOT yBOl)eHmha aHTUOMOTHKA

* VYpuHapHU KaTaTep OACTPAHUTH LITO je mpuje Moryhe-

4.3. TexHuka yBohema ypuHApHOT KaTeTepa KOJ KeHa

[TpunukoM IUTacupama KaTeTepa KOJ| JK€Ha Bake HCTa MpaBHUja Yy HOMNIEAYy NpUIpeMe
MaTepHjajia W TalfjeHaTa, Kao W y MOy XWTHjeHEe YPOTCHUTAITHE peThje M OKOJIHHUX
noJipyyja.

Texnuka yBolhema karerepa:

=  [oJioKaj mostynexehu niu nomycjenehu,

" [ajai ¥ CpeImbH IPCT JHjeBe PyKe ce MOCTaBJbajy Ha BEJIMKE YCHE, a BPX KaKUIPCTa je
Ha OTBOPY MOKpahHe 111jeBH,

= KaTeTep ce JP>KU Kao ILITO je OMUCAHO Yy MPEIXOAHOM TEKCTY, M YBOJIU C€ KPO3 OTBOP
MokpahHe 111jeBu,

= MokpahHa 1MjeB KOJ KeHa MMa AYKUHY 3-5 M. 1a KaTeTep ylazu y OCHHNKy YKYITHOM
Ty>KMHOM 0KO 10 1M,

" JIOCTYyHakK HajayBaBama OanoHa( Kada) Ha KaTeTepy , Kao U CHajame ca YPUHAPHOM KECOM
Takole je onmMcaHo y mpeIXOpHOM TEKCTY M HE IMMOCTOje HUKAKBE Pa3JIuKe.



Marepujan HEONIXOAaH 3a IUIacHpame KaTeTepa HaBeneH je y Ipuory 1.oBor ynyrcrsa.
4.4. OppxaBame JTUYHE XUTHjeHe KO/ NalijeHaTa ca IJIaCHPAaHUM YPHUHAPHUM KaTeTepoM
[TanmjeHTNMAa KOjUMa je TUTAaCUpaH YpUHAPHU KaTeTep 00aBe3HO Ce BPIIU:

"  CBaKOJHEBHO NPEOPUCABAHE WM TIParkhe AHOTCHUTAITHE PETH]E,

= ykomuko nohe mo (ekamHe KOHTaMUHAIMje KareTep Ce€ MOpa 3aMHUjEHUTH IO Tope
OITMCAHOM TIOCTYTIKY,

"  ypHH Keca ce Mopa 2-3 myTa Mpa3sHUTH IPEKO HCITyCTa Ha JOHEM JTHjely,

"  KOJMYHMHA M3ITy4E€HOT YpUHA Ce MOpa €BUICHTUPATH,

"  ypHH Keca ce MHUjema Ha 2-3 1aH, a mo norpedu u yemrhe,

" He y3UMaTH Y30paK ypHHA U3 ypHH Kece 0e3 003upa Ja i ce Tpaku JlabopaTopujcka
WJIA MUKPOOHOJIOIIKA aHAJIH3a,

" KOHTHHYUPAaHO HCIHUpamke MokpahHe OemMKe MCKJbYYMBO HMHIMKYje CIHENHjaIncTa
ypoJor,

= Karerep ce yoOnuajeHo Mujema Ha 14 mgana, a mo nmotpedu u yeurhe.

TokoM cBUX OBUX Ipolieypa OKO MalujeHTa 00aBe3Ho je Hollewme pykaBuila. Kon mamujenara
ca IUIACHpAaHUM YpHUHApHUM KaTeTepoM Moxe Johu 10 TojaBe HEyoOWdajeHWX 3HAaKOBa M
CUMIITOMa KOjH TOBOPE Yy MPUJIOT YpUHApPHO] MH(PEKUUjU. 3HAIM U CUMIITOMH Cy HaBEACHH Yy
IIpuaory 2. oBor ynyTcTBa.

5. IMPUJIO3HU
= [Ipusnor 1- MaTepujai 3a miacupame ypuHapHOT KaTerepa

= Jlpunor 2- 3Hanu ¥ CUMIITOMH YpUHAapHE UH(EKIHje

6. OBPACIIN
- TemmnepaTypHO-Tepanujcko-aujeTeTcKa JucTa

Tabena I:

Hasus noxymeHnTa Osnaia Hoxyment bpoj Pok uyBama Mecto EBunentupame
obpacma dhopmupa npuMepaka qyBamba

Temmneparypro-  |Ob-10-054 Jbexap 1 Tpajuo ApxuBa He
TepPaImjCcKo-
JTUjeTeTCKA JINCTA
Hcropuja 6omectu |OB-10-051 Jbekap 1 Tpajuo ApxuBa Ipujem

IPUJIOT 2. 3HALIU H CUMIITOMH YPUHAPHE HH®EKIIHJE

IMPUJIOI" 1. MATEPHJAJI 34 TAJICHPARBBE YPUHAPHOI KATETEPA




