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1. HIPEAMET U TIOAPYYJE IPUMJEHE
1.1 IIpeamer ynyrcrBa

OBUM yIyTCTBOM OINKCAH j€ MOCTYIAK NpoIfjeHe u npahema aruTHPaHOT ¥ CEIUPAHOT MalKjeHTa |
MOCTyMaK crpoBohema (GU3MUKO - MEXaHWYKE MMOOWIM3AIMje TalyjeHaTta KOju ce JMjede Ha
olljeJbelbuMa y cacTtaBy JaBHe 3[paBCTBEHE ycTaHoBe OouyHuIe ,,CBetn BpaueBu* bujessuna (y
naskeM TekcTy bonauia bujespuna).

1.2 Ilogpyuje npumjene

YmyTcTBO ce MpUMjelkhyje Yy CBUM OpPraHW3al[MOHUM jeAMHUIIAMA T[Jjeé Cy XOCIHTAIU30BaHU
MaI1jeHTH.

1.3 HapjieskHoCTH 32 IPUMjeHY

3a mpuMjeHy OBOI' YIYTCTBa HaJUIeXaH j€ OpAMHMUpajyhy jbekap W IJlaBHA CecTpa OpraHU3alMOHE
JeAVHMIIE, a OYXHU Cy ra [O3HaBaTH M CHPOBOJUTH CBHU 3aMOCIEHU KOJU YUYECTBY]Y Y OBOM
IpoIecy.

1.4 Uck/byuema

HemenumuHcke opraHu3alioHe jeInHHIIE.

2. BE3A C IPYTUM JOKYMEHTUMA

2.1 PeepeHTHH TOKYMEHTH
- Cranmapau 3a cepTH(UKAIU]Y U aKPeIUTAIU]Y 32 OOTHUIIE.
- 3aKoH 0 3/IpaBCTBEHO] 3aIITUTH - Bakehe n3game.
- 3aKoH 0 3alITUTH MEHTAIHOT 3/ipaBJba Penybnuke Cprcke - Bakehe nzname.
2.2 Ocrajio
- VII-10-028: ITocTymak ca mamujeHTHMa KOju UMajy OTpedy, MEHTAITHO 3PaBCTBEHU MPOOIeM
win opemeha;.
3. TEPMWHM U CKPAREHHUIIE

3.1 Tepmunn
- DU3MYKO MeXaHHYKa HMOOWJM3alHja - CUTYPHOCHU T[IOCTYMAaK KOJUM C€ IIOCTHXKE
OrpaHUYaBamk-Ee MOKPETa U yMHUPYje MalUjeHT KOjH yrpokaBa CBOj KHBOT, KUBOT M 3/IpPaBJbe
JpYTOT JINLA UM HAaCWJIHO YHUIITaBa U olTehyje MMOBUHY.

- Richmond - oBa ckana arutaunuje - cefanuje je ckaua Koja CKopyje MOHAIllamke NalujeHTa o
arpecUBHOT JI0 HEPEAKTUBHOT Kao je/Ha oj HajuH(OpMaTHUBHMjUX METoJa Koja omoryhasa na
CBEOOYXBATHO IIPOILMjEHUMO CTamE MallljeHTa.

3.2 Ckpahennue
- ®OMMU — puznuko - MexaHWuIKa UMOOMIIHU3ALIH]A.

- M3 — LlenTap 3a MEHTAIIHO 37PABJBE.
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4. OIINC ITPOLECA

4.1 IlpounjeHa MEHTAJHOI CTakba NANMjeHTa M HoTpede 3a (PU3MYKOM/MEXaHHYKOM
HMOOMJIM3ALMjOM Cy K/bYYHHM MEJUIMHCKHU MOCTYNIM KOjH 3aXTjeBajy NaK/bUB NPUCTYN U

NpolLjeHy.
[IporjeHy MEHTAJIHOT CTama MalMjeHTa BpIIE OPAMHHPAJyhU JbeKapu M MEIMIIMHCKE CEeCTpe O]
caMor IpHujeMa MalujeHTa U TOKOM XOCITUTAIIU3aIH]e.

OCHOBHHU KOpaIy MpoljeHe MEHTAJIHOT CTamka CY:

1. OncepBaumja: I[locmarpame mnanujeHTa MOXKE NPYKUTH BakHE HHPOpMAIje O HHUXOBOM
MEHTaJTHOM cTamy. OOpaTtuTe Nakky Ha 3HAKE AHKCHMO3HOCTH, arpeCHUBHOCTH, KOH(Y3HUje WIH
JIpYrux HeyoOu4ajeHuX MOHAIIamba.

2. KomyHukanuja: Pa3roBop ca manujeHTOM MOXKE NPYKHTH AyOJbU YBHUJ Y HETOBO MEHTAIHO
crame. [locTaBsbajTe jeJHOCTaBHA MUTamka U MPATUTE HBUXOBE oaroBope. [lokymajtre yrBpauTu 1a
JIM Cy CBJE€CHH CBOj€ OKOJIMHE, BpEeMEHa U UICHTUTETA.

3. Anamue3a: [Ipernenajre MEIUIIMHCKY JOKYMEHTAIH]y NalMjeHTa KaKo OUCTe UICHTU()UKOBAIN
OMJI0 KaKBE MPETXOJHE WIH TPEHYTHE MEHTalHe nmopemehaje win HeypoJomKe mpodiaemMe Koju ou
MOTJIM YTHUIATA HAa HUXOBO TPEHYTHO MEHTAJIHO cTame. OJ MopoauIe y3eTH IMOJaTKe Ja Jiu je
paHuje OUII0 epuo/a Ie30pujeHTaluje (HI. KO CTapujuX HalyjeHaTa yBeue).

4. Ilpoujena pusuka oa camonoBpehuBama niu noppehuBama Apyrux: Ao MOCTOJU CyMba
Jla TIAIMjeHT MOKe OWTH omacaH Mo cede Wi apyre, MOTpeOHO je mpeay3eTH oAroBapajyhe mjepe
KaKo OM ce ocurypajnga CUTypHOCT, YKJbydyjyhu ceganujy 1Mo MpoljeHH opauHupajyher jbekapa u
(bu3MUKy I MEXaHUYKY UMOOWIN3ALIH]Y.

S. Ilpoujena norpede 32 UMOOMIN3ALMjOM: AKO j€ MMALUJEHT arpeCUBaH WM HEKOHTPOJMCAH, Te
IIOCTOJU CTBapHa WJIM IOTEHIIMjajHA OHNACHOCT Of IMoBpehuBama cebe WiIn Jpyrux, Moxke OUTu
HOTPEOHO MPUMJEHUTH (U3UUKY WIM MEXaHWYKy HMOOWIM3alMjy pagd 3allTHTE MNalHjeHTa U
0co0Jba.

VYKOJIMKO c€ OBaKBUM MPHUCTYIIOM MOCYMHba Ha mopeMehaj MEHTAIHOI CTama MalKjeHTa HoTpeOHo
je ymorpebom Richmond - oBe ckame u3padyyHaTu CKOp M TO JOKyMmMeHToBaTH y Hamasy u
MUIUBEHY JheKapa CIEIHjaTMCTe Y aMOYIaHTH WM TPUjEMHO] aHaMHe3H u/ui y decursusu morbi
y okBupy Hcropuje Gonectu. 3a xocnutanin3zoBaHe namujeHte orBoputu OB-10-229: Jlucmy 3a
npoyjeny u npaherbe acumayuje u ceoayuje nayujenma.

Richmond - oBa Arutanuja - Cenanuja Ckana (PACC) je MHCTpYMEHT 3a TPOI[jeHy HHUBOA
aruTalyje W cealMje KoJ MalfjeHara y MEIMLUHCKUM OKpykemuma. OBa ckaima omoryhasa
MEIUIMHCKOM 0CO00JbY Ja KBaHTHU(HKYje HHUBO OYIHOCTH M CBHjECTHM KOJ MalMjeHaTa U IpaTh
e(pUKACHOCT Teparnuje ceaaTuBa.

EBo npernena nuBoa Ha Richmond - oBoj ckanu:

+4 ExcrpemHa arutanuja: [Tauujent je uzyserHo y30yheH, Hacuiia, onacas 3a cede U/Win Ipyre,
Ol cTpaHe oOpauHHpajyher Jbekapa NPHUMJEHUTH MOYETHY CEJAaTHUBHY Tepanujy, YKOJIHUKO je
noTpeOHO KOHCYJITOBATHU TICUXHjaTpa 3a MPUM]jEHY jaue MM KOMOMHOBaHE ceaTUBHE Teparuje.

+3 Beoma y30yhen: [lanujeHT je arpecuBaH, HEKOONEpAaTHBAH, MOXXE IOKYIIABaTU Jia YKJIOHH
KaTeTep WM Jpyre MenuuuHcke ypehaje, on crpaHe opauHupajyher jbekapa 3armoueTd MpuMjeHy
CeJlaTUBHE Teparnmuje.

+2 Arutupan: [lamujeHT je HeMupaH, arpecuBaH BepOanHO WM (DU3NYKH, ajdM IOJUIOKAH je
KOHTPOJIMCAHO] HHTEPAKLIUJH, O/l CTpaHe OpAuHMpajyher jbekapa pa3MOTPUTH IPUMjEHY CeJaTUBHE
Tepamnuje.

+1 Mupan: [Tanujent je Oynan, pearyje Ha BepOasiHe Hajore 0e3 arurainuje.

0 bynan u onymren: [lanujenr je Oynan, 6e3 aruTaiyje Uil COMHOJIEHITH]E.
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-1 ComuosenTan: [lanujeHT je cBjecTaH, aju je JeTaprudaH U cliopo pearyje Ha BepOaiHe Halore,
IIPOBJEPUTH ILJIaH 3a CEIaTUBHY TEparujy.

-2 Jlyooka cepaunmja: [lanujeHT je HEIITO peakTHBAH Ha MOBPEMEHE CTHUMYyce, aau Behuny
BpEMEHa CllaBa ca MUHMMAJIHOM PEeakIijoM Ha HaJIOTe, IPOBjePUTH IUIAH 3a CEJATUBHY TEpaIujy .

-3 Beoma ny6oka cenanmja: I[lanujeHT je TOTIIYHO HEOCJETJbHB Ha CIIOJbHE TOJIpaxkaje, pearyje
caMO Ha BeOMa MHTCH3WBHE WX OOJIHE TOApaxKaje, MPOBjEPUTH ILIaH 32 CETATUBHY TEpaIujy.

-4 HeocjersbuB: IlanujeHT je MOTHYHO HEOC]eT/bMB Ha OWJIO KaKBE CIIOJbHE IMOpaxkaje,
yKJbyuyjyhu OoiHe, IpoBjepUTH IJIaH 32 CEIaTUBHY Tepanujy.

VYxonmuko mnporjemenn ckop Ha Richmond-oBoj ckanu w3HOCcH 2+ WM BUIE, TOpPE] NMPHM]jEHE
CelaTHBHE Teparuje, pa3MOTPUTH MpPUMjeHY (HU3MUYKO - MEXaHWYKEe MMOOHMIU3AIM]je, 10 TOTpeoH
no3Batu momoh ocoOspa 00e30jehema, a ako je HeomXOoAHO 3arTpakuTu momoh momumuje. Cee
npeay3eTe Kopake JOKYMEHTOBaTH y aHaMHE3W WU decursus - u morbi W Ha oarosapajyhum
oOpacuuma.

4.2 JloHomieme OMJIyKe O MNPHMjeHH MOCTYyNKa cefanmje H/WiM (U3nYKo-MexaHUYKe
HMoOM/IN3anyje NanujeHTa

VYKONHKO je TaIHjeHT U3MUjCHEHOT MEHTATHOT CTama, TO MOXe OMTH 300T Pa3IMYUTHX pasiiora
Ka0 IITO Cy MEHTajlHe 00JecTH, TpayMa, MHTOKCHKAIMja AJKOXO0JOM WM JIporama, HeypOJIOIIKH
nopemehaju wim apyre comarcke OOJIECTH WIM IICUXMjaTpHjcKa cTama. Kama je mamujeHt y
OBAaKBOM CTamy, MOTryhHOCTM 3a KOMYHMKALM]y WJIA JOHOUICHE HHYOPMUCAHHX OJIyKa O
JMjeuerby Cy OrpaHHUueHe WK HerocTojehe.

4.2.1 XuTHa MeAMUHMHCKA MHTEePBEeHIHja: AKO je MALMJeHT Y OMACHOCTH IO XXHBOT WIH My
IpUjeTH 030MJbHA LITETA O 3[PaBJbe WIM aKO CBOjUM IOHALIAHEM YTrPp0oKaBa CBOj MU TyhU KHUBOT
WIA MaTepujanHa a00pa, Jeekapu he mpeay3eTd HEONXOoJHEe Mjepe JAa CTaOWiIn3yjy CTame
HalMjeHTa, Yak U ako HeMa carjlacHoCTH mauujeHTa. OBo MOXe YKJbY4HMBaTH IIPUM]jEHY OApeheHux
Tepanyja, NOCTynKa (U3NYKO - MeXaHHMuke HMMoOWIM3allje MalMjeHTa WIM JujeKkoBa 0e3
CKCIUIMIUTHE CarJIaCHOCTH.

HNako ce y XUTHMM CHUTyalHjamMa MOXKE JjeloBaTH 0e3 EKCIUTMI[UTHE CarjlaCHOCTH MallhjeHTa,
MEIUIUHCKO 0CO0JbE je 00aBE3HO Jja MOCTyla y HajooJbeM WHTepecy mamujeHta. To ykibydyje
y3UMambe y 003Up MalujeHTOBUX JKeJba U BPUjEAHOCTH, YKOJIUKO Cy TIO3HATE WX JIOCTYIHE, Kao U
HACTOjame Ja Ce MOIITYje ayTOHOMHM]ja MallijeHTa Y OHOj MjEepH Y K0joj je To Moryhe.

Opaunaupajyhu jpexapu U MEIUIMHCKE cecTpe he MOKylmIaTh ja KOMYHHULUPA]y ca MOPOAHMIIOM
naryjeHTa Wink ca ocobama Koje cy opnamrheHe J1a ToHOCe OJUTYKE O HeTOBOM JIHjeUYeHY, YKOJIUKO
cy nmocrymHe. OBo  ykibydyje HHGOPMHUCAKE IMOPOAUIIC O CTamy MalUjeHTa OJ CTpaHe
opauHupajyher Jpekapa Mpu MPHUjeMy WU CBAKOJHEBHO TOKOM XOCIHTATH3aIlUje U TPAKEHE
uHpOpMaIKja O lErOBUM MEIMLIMHCKUM UCTOPHjaMa U KebaMa.

4.2.3 KacHuja mpounjeHa u Jabe Jjujedyerme: Hakon craOuim3anyje mamnujeHTa, Jpekapu he
HACTaBUTH J1a IIpaTe HEroBO CTame U capahuBatu ca BUM (YKOJIHMKO je To Moryhe) mium ca ocobama
Koje cy oiamheHe J1a JOHOCE OJUTYKE O H-erOBOM JaJbeM JIMjeuerhy y CKIaay ca MpOIeIypoM O
nobujamy MHpOpMHUCaHOT IpUCTaHKa HA MEIUIMHCKH TpeTMaH. OBO yKJbydyje MpOoLjeHy moTpede
3a IaJbM MEIUIMHCKHM MHTEPBEHIIMjaMa HAKOH XUTHOT TPETMaHa.

VY cBakoM ciyyajy, Jb€KapH M MeIUIIMHCKe cecTpe he HacrojaTu Ja MocCTynajy y HajoosbeM
UHTEpecy MaiyjeHTta y3umajyhu y o03up MeIUIMHCKE, MpaBHE M €THYKE CMjepHHUIle, Kao U
crienu(puIHEe OKOIHOCTH CITy4aja.

4.2.4 Undopmucana oajyka o npumjeHn ¢puzumuke MMoOMIM3alHje je KJbyuyHa Kako Ou ce
OCUTYypaJI0 TOUITOBAaKkE¢ ayTOHOMH]E MalHjeHTa, y3umajyhu y o03up eTuuke u mpodecuoHamHe
CM]EpHHUIIE.
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WNudopmucana oanyka o npuMjeHd (pU3MUKe I MeXaHn4Ke MMOOWIN3alje naiyjeHTa Tpeda 1a
ce TeMe/bH Ha Ma}xJbUBOj TMPOILJEHM M KOMYHUKanuju usMmelhy opauHupajyher Jbekapa,
MEAUILMHCKOT 0c00Jba, MarujeHTa (ako je To moryhe) u, ako je moTpeOHO, HEroBUX OMMKIUX WU
3aKOHCKMX 3acTynmHHKA. EBO KJby4HHX enemeHara Koje Tpeba y3eTH y 003up MPUIMKOM JIOHOILICHA
UH(OPMHUCAHE OJITyKE:

1. PazymujeBame cutyaumje: MenuuuHCKoO ocoOsbe Tpeda neTajbHO Ja 00jacHU ManujeHTy (WiH
HETOBOM 3aCTYIHHUKY) 3aIlTO ce pa3marpa (puznuka UMoOmIM3aluja, ykbydyjyhu objanimemne
pHU3UKa M KOPUCTH OBE MHTEPBEHIIH]E.

2. AuarepuaruBHe onnuje: I[lammjenty Tpeba mnpyxutu uHpoOpMaIMje O aITEPHATUBHUM
cTparerujama 3a KOHTPOJIy aruTaldjeé WM arpeCHMBHOCTH, Kao IITO Cy BepOaiaHa AeecKasalyja,
NIPOMjeHa OKOJIMHE WM TIPUMjeHa CelaTHBa.

3. Pusunm u kopuctu: MequIMHCKO 0c00Jbe Tpeba jacHO aa 00jacHM MOTEHIMjaTHEe PU3UKE U
KOpUCTH pu3nuKe nMoOmIm3anuje, ykibydyjyhu moryhe ¢usuuke moBpeze, McUXoyomke epexre,
MOTYRHOCT moropiama CTamba U YTHIA] Ha KBAJTUTET KHBOTA.

4. IIpaBo Ha osTy4YMBame: AKO je alMjeHT crioco0aH Aa JoHece oIyKe, Tpeda My omoryhutu na
aKTUBHO YYECTBYje y IPOILIECy JOHOIICHa OJIyKE U J1a U3pa3u CBOj€ KeJbe U MpedepeHIinje.

5. Y cayuajy na manujeHT HHje crocodaH Ja AoHece OIIYKY, MEAUIMHCKO 0co0Jpe Tpeba 1a ce
KOHCYJITYj€ Ca 3aKOHCKMM 3aCTYIMHHKOM IAIMjeHTa WIH HErOBUM OMIDKH-MMa Kako OM 3ajeIHO
Pa3sMOTPUIIH OMIM]j€ U TOHEIH HHPOPMHICAHY OJUTYKY.

6. CaraacHocr: HakoH mnpykama CBUX pEJIEBaHTHUX HH(pOpMalMja, MalUjeHT WIA HEroB
3aCTYITHUK/CpoAHUK Tpeba na Oyne y MoryhHoctu na goHece MH(OPMHUCAHY OUIYKY O MPHUM]jEHU
¢buznuke nMoOmIM3aIyje, OTBphyjyhu carimacHOCT WK HeJ0CTaTaK UCTe.

7. Ilpaheme: HakoH noHomema o/ulyke O NMpUMjeHH (U3NUKe MMOOMIN3alMje, NalujeHT Tpeda
PEIIOBHO Jia ce MpaTu Kako Ou ce NpolemUBaIN e(hekTH MMOOUIN3alMje U Kako 01 ce OCUTypalo J1a
j€ Teparnuja u Jajbe aJeKBaTHa.

VY cnydajy manMjeHara ca CMameHOM crocoOHomhy Aa noHecy HHGPOpPMHUpPaHY OJUIYKY 300r
MEHTAJHUX WIM KOTHHTUBHUX IopeMehaja, 3aKOHCKH 3aCTyNHHK, Kao IITO Cy POAUTESbU (3a
MaJIOJbETHE TAaIlMjeHTEe) WJIM CTapaTesb, MOXKE OWTH OBJamheH Ja JOHECe OMIYKY O (PU3HUKO]
UMOOMIIM3ALMjN Y UHTepecy mainujeHta. OBaj MOCTYMAK CE CIPOBOAU Y3 TOLITOBAKE ETHYKUX
CMjEepHHIIA ¥ 3aKOHCKHX MPOIKCA KOJU CE OJJHOCE HA 3alITUTY TpaBa MalujeHara.

VY cBakoM ciy4ajy, mpuMjeHa (pU3MUKe WM MEXaHWYKe MMOoOMiIu3anuje Tpeda OUTH MmOoCieIhe
CPEICTBO M MPUMjEHUBATH CE CaMO Kaja je TO amncOJyTHO HEOIXOIHO Pajy 3alITHTE MalldjeHTa
WIN JIPYTUX 0c00a y OKOJMMHH. YKOJIMKO je Moryhe, Tpeba ce TpyauTH /1a ce MOCTUTHE CarllaCHOCT
NalyjeHTa WIA KBEroBOr 3aKOHCKOT 3aCTYITHHUKa a MOCTyNak Tpeda MaKJbHBO JOKYMEHTOBATH Y
BUNY decursus - a morbi y UCTOpUjU OOJECTH U MPATUTU y CKIIALY ca CTaHAApAUMa METUITUHCKE
NpaKce U 3aKOHCKUM MPOMUCHMA.

4.3 IIOCTYINAK CITPOBOBEIHLA ®MHU

du3nuka WM MeXaHHMYKa UMOOHMIM3allja MaldjeHTa Tpeda ce NMpPUMjeHUBAaTH CaMO Kajua je
aricoJIyTHO HEONXOJHAa pajiy 3alITHTE MalujeHTa Uik 0colska, a mpema norpedama MpoLnjeHeHIM
Ha Richmond - oBoj:

EBO HEKOMMKO OMIITHX CMjepHULIA 32 PU3UUKO - MEXaHUUYKY UIMOOUIIM3AIIH]y MalijeHTa:

1. IlpunarohaBame HuBOa wumoOwIn3anuje: [loTpeOHO je mnpwiIaroAuTd HUBO (uU3HUKe
uMoOMIInM3alyje IpeMa HUBOY aruTanuje u cepanyje namnujenra Ha Richmond ckanu. Ha npumjep,
aKo je MalMjeHT BeOMa aruTUpPaH WIM eKCTPEeMHO arpecuBaH (+3 wim +4 Ha ckanm), MOxe OUTH
noTpebHa noTmyHa pu3ndKa UMOOMITH3AIH]a.

2. be36jenqnoct u komdop: Caka nmpuMjemeHa Gu3nyKa UMOOHIN3aIja Tpeda OUTH TU3ajHUpaHA
TaKo J1a ocurypa 6e30jeTHOCT MalKujeHTa ¥ MUHUMAJIHO HapyIaBa meroB komdop. To moapazymeBa
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Kopuheme MEKUX Marepujana, peoBHO Npaheme Mmoyiokaja mnanujeHTa u ociaobdahame mpuTucka
Ha KJbYYHHM TayKama.

3. Kourtunyupano mnpaheme: IlaumjeHTH koju cy OGU3NYKH UMOOMIM3UpPAHU 3aXTHUjEBAJy
KOHTHHYHpaHO Tmpaheme WUXOBOT CTama, YKJbydyjyhu mpoBjepy ULUpKyJaluje, Aucama,
XUApATalfje U OCTATNX BUTATHUX (QYHKIIH]A.

4. AunrepnatuBHe ctpareruje: Ilpuje mnpumjeHe ¢uzuuke HUMOOWIHM3alMje, YBUJEK Tpeda
Pa3MOTPUTH aNTEpPHATUBHE CTpPATETHje 3a CMUPHUBAKE IMalMjeHTa, Kao INTO Cy BepOaiiHa
JleecKanaluja, IpuMjeHa ceiaTuBa Uilu IICUXUjaTprjcKa MpoIjeHa.

5. Orpannueme kperama: Kama je ¢uszmuka MMOOWIM3alMja HEONMXOJHA, Tpeba OrpaHHYUTH
KpeTame MalyjeHTa Ha HajMamy Moryhy Mepy koja je moTrpeOHa 3a ocurypame 0e30jeqHOoCTH, a
UCTOBpEeMeHO omMoryhutu oarosapajyhy ymo0HOCT.

6. Koutunyupana eBanyanuja: [IoTpeOHO je KOHTUHYHPAHO MPOLjeHUBATH MOTPEOyY 3a PU3MUIKOM
MMOOUITN3AIIjOM U PearoBaTh y CKJIaly ca MpoMjeHaMa y cTamy nanujeata. Umobunusanuja Tpeda
OuTH MpUBpEMEHa 1 0ci00ahaTu ce YMM MalUjeHTOBO CTambe J103BOJbaBaA.

7. Obyka ocobspa: Ocobspe Koje mpuMmjemyje pu3ndky uMmoodunuzanujy Tpeda OUTH aaeKBaTHO
o0y4eHO O TexHHKaMa uMmoOmiIn3anuje, 0e30jenHOCHUM mpoluenypama M mnpahemy manujeHara
TOKOM HMOOWIIM3AIIH]e.

[Tpenopyke 3a cemamujy mpema Richmond - oBoj ckamM Bapupajy y 3aBUCHOCTH Of CTama U
notpebda nmaiujeHTa, Kao U o KIHHUYKe cuTyanuje. OBije cy HeKe OIIITe CMjepHUIIE:

1. MusHa Bpujennoct: Lluib je onpkatu mamyjeHTa Ha ojArorapajyheM HHBOY cenaije KOju je
notpebaH 3a yJoOHOCT U CUTYpHOCT, aJid M omMoryhasa Op3 moBparak y CBJecT Kaja je To Moryhe.
WpneanHa BpujeTHOCT Bapupa y 3aBUCHOCTH OJ1 CTamba MallijeHTa U KIIMHUYKE CUTYaIHje.

2. UnauBunyanu3anuja tepanyje: Tepanuja cegaunjom Tpeda OUTH MHIUBUIYaIN30BaHA 32 CBAKOT
nanujenta. To 3Hauum aa he n1o3a u Bpcta cegaruba 6utu npuiarohenu cnenuduyHuM norpedama u
KapaKTepUCTUKaMa MalnjeHTa.

3. Kontunyupano mnpaheme: IlamujeHToBO cTame Tpeba KOHTUHYHpPAHO MpaTUTH Kopucrehu
Richmondovu ckany 3a mpoijeHy HUBOa arutanyje u cepanuje. OBo omoryhaBa mpuiiarohaBame
Tepamnuje y CKJIaay ca morpedaMa naiujeHra.

4. MunnmaiHa epextuBHa 1032a: L[Mb j¢ KOpUCTUTH MUHUMATHY e()EeKTUBHY 7103y CelaThBa Koja je
NoTpeOHa Jia ce MOCTUTHE JXKeJbeHH HUBO cenanuje. OBO MOXE CMAmbHTH PU3HK O/ HEWKEIbEHHX
edexara ¥ KOMILTUKAIIN].

5. OppxaBame OymaHOCcTH: AKO je Moryhe, OuJb j€ OApKAaTH MalujeHTa OyJHHUM H CBjECHUM
OKOJIMHE KOJHUKO je TOo Moryhe, y3 MUHUMAIIHYy cemanyjy NOTPeOHY 3a YJOOHOCT U KOHTPOIY
cuMIIToMa.

6. AntepHaTUBHE cTpaTerwje: Y HEKHM CilydyajeBHMa, aJITCPHATHBHE CTpPAaTETHje 32 CMUPHUBAC
nanujeHTa Mory OWTH epuKacHe, Kao IITO Cy BepOajHa JeecKasaiyja, MpoMjeHe OKOJIHMHE WU
aKTHBHOCTH KOj€ yMHUDY]Y.

7. KombOunoBana Tepanuja: ¥ oapeheHum cutyanujama, KOMOMHALIMja pa3IMYUTUX CEAATUBA MU
JIolaTaKk JPYTHX TEpanujCcKUX HWHTEPBEHIIMja MOXE OWTH TOTpeOHa Kako OW ce TOCTUTAo
ONTUMAaJaH HUBO CeJlaIyje.

CenatuBHy Tepanujy OpAMHHMpA HAMJICKHU OJeJbEHCKU JhbeKap CIELHUjaIuCTa, a MO MOTpedH
KOHCYJITY]j€ IICUXHjaTpa.

[TanmjeHT KOjU je ckopoBaH ca l+ u 2+ je mox pU3UMKOM, Tako Ja MOpa OUTH IMOJ MOCEOHHM
HAJ30pOM, a KOJ OHUX MaljeHara ca ckopom 3+ u 4+ ce mopa npuctynutu ®MU.
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4.4 Iloctynak npunpeme nanujenra 3a ®MU

YKOIMKO O/jeJbeHCKH JbeKap MPOLHMjeHH Ja je KOJ XOCIHUTAJIHU30BAaHOI MalHjeHTa MOTPeOHO
cnposectd @MU, Hanor 3a npumjeny ynucyje y oopaszan Ob-10-054: TemnepamypHo - mepanujcko
Ooujememcky nucmy, TOje €BUIACHTHpPA U MPUMJCHEHY CENaTHBHY Tepamnujy, a 3aTUM AepUHHILIES
narym, Bpujeme u tun @MU, nonamame nanujeHTa 300r yera je morpedbna @MU, ckop modujeH
kopumtemeM Richmondove ckane, a cBe To ce eBuaeHTHpa y obpazan Ob-10-229: Jlucma 3a
npoyjeny u npahere acumupanoez u/unu ceouparoe nayujenma u 00aBe3HO CBE HABOIU y decursus -
u morbi, xao ¥ oAaTaK 0 TOME Jia Jii je poaOuHa oOaBjemTeHa, Ko je 00aBjecTHo, Kaja U Ha KOJU
HauuH. Y JaJbeM TOKY OJ[jeJbeHCKU JheKap HacTaBjba Mpaheme crama aruTHUPaHOT U CEIUPaHOT
MalujeHTa U TO Ha UCTH HAYUH JOKYMEHTY]E.

[Tocrynak npumnpeme 3a @MU cactoju ce ox;

- IIpunpema nanujenta,

- IIpunpema omnpeme - MmaTepujania.

4.4.1 Ilpunpema nayujenma

Mjepe npeaocTpoOKHOCTH:

- TlanujeHTy HUKaJ HE MPUIIA3UTH CaM,

- OouHe orpaje KpeBeTa MoOpajy YBHjeK OUTH MMOJUTHYTE,

- us0jeraBaTH XBaTame MEKHX TKHBA (MOXe JOBECTH JIO IT0jaBE XEMaTOMa),

- mpema nmotpedu KOPUCTUTH J0AaTHE MO3UIH]je 3a 00e30jehuBame CUrypHOCTH MallyjeHTa

(;ImjeBa pyka U JiecHa HOTa),

- Tpajame npuMjeHe GU3NYKO - MEXaHUUKe UMOOHIIN3alMje He 61 Tpebasio OUTH TyXe 0/ YETUPH
cara.

4.4.2 IlIpunpema onpeme noopazymujesa

- 3aBoj,

- MAarHeTHM Kawull,

- rasa - BaTa 3a 3allITUTy KOXe.

4.5 Iloctynak cnpoBohera ®MU

[TocToju HEKOJIMKO HAYHMHA J]a C& OTPaHKYe MOKPETH U YMUPE arpecuBHH manujeHTH. OCHOBHU 1TUJb
je cmpedaBame camornoBpehuBama W moBpehuBama APYrux. Y XUPYPIIKHM JUCHUIUIAHAMA
OCHOBHU IIHWJb KOJU C€ JKEIH MOCTHhM WMOOWIM3AIUjOM jEeCTe CIpeuaBame JIyKcaluje Hu
pedpakTypa, anu ce UMOOWIHM3AIMja MOXKE CIIPOBOJAMTH M PAAM 3aIITUTE WHTPABEHCKHX JIMHH]A,
Karerepa, IPEHOBA U COHIU. ATPECHBHO TOHAIIamke MalMjeHaTa je Hajuemhy y3poK 3a MpUMjeHY
noctynka wumoOmim3angje. Koj oOBuMX malujeHata MHTEH3UTET AarpeCUBHOCTH C€ IOKYIIaBa
CMamUTH MPUMjEHOM MEIUKaMEHAaTa, ajli YKOJIMKO He Johe 10 jKeJbeHHX pe3yliTaTa MPUCTYIa ce
®MMU y3 ynoTpedy: 3aBOja U KauIIeBa.

4.5.1 Hmobunuzayuja nayujenama npumjeHom 3ae0ja uiu Kauuieed

[TocTtaBuTH mMamyjeHTa y ajJeKkBaTaH IOJ0Xaj ca 3aTErHYTOM, CYBOM U YJOOHOM MOCTEJbHHOM
(mpeBeHLIMja HarmeYeHa M HUpUTalMje Koke). IIpuMjeHoM 3aBoja WM Kaulla, cecTpa Be3yje
eKCTPEMHTET 3a CTPaHUIy KpeBeTa, Ha Taj HaYMH OJIOKMpa MOKpeT 3riolda pykKe WIM HOre, H
yCIIOCTaBJba KOHTPOJTY arpeCUBHUX MoKpeTa. Hukana He TpeGa MOCTaBUTH Kaulll WM 3aBOj Ha PYKY
U HOTY ca MCTe cTpaHe (MalujeHT MOXKE Ja Ce OJBEeXEe APYroM CI000AHOM PYKOM) M JOJATHO
NOBpHUjeIl TPUWIMKOM oOKperama. Y obpazan Ob-10-229: Jlucma 3a npoyjeny u npahere
azumupano2 u/unu ceOupanoz nayujenma yrucyje THI, 1aTyM U BpujeMe UMOOOMIN3alnje, ako ce
OHO pa3JIMKyje O]l MOYETHOr JMjesa Kaja je MmocraB/beHa nMoOmim3anuja. Jla Ou ce crpujedmio
omreheme Koke HEONXOAHO je u3Mel)y Koke, 3aBoja WM Kauilla MOCTaBUTH Ta3y - Bary. Cakux 30
MHHYTa KOHTPOJIUCATH JAUCTAIIHE JIUjeJIOBE eKcTpemuTeTa (060]jy, TeMIlepaTypy U MmyJjc), a Ha 2 cara
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MHjeHhaTU 10JI0Ka] MalKjeHTa y3 Onary Macaxky HIpeIuIeKIIMOHUX MjecTa Kako He Ou JOIUIO J10
1ojaBe CeKyHAapHUX omTehema U wuHpekuuje. YKOIMKO ce JecH OWIO KaKBO OJACTYyName,
ME/IMIIMHCKA CEeCTpa - TEXHUYap TyXaH/a je oAMax 00aBUjeCTUTH opAuHUpajyher jpekapa.

4.6 Ibera nauujenara ca ®MHU

[Tanmjert ca ®MMU 3axTHjeBa mojayany KOHTPOJIY ¥ HAA30p Y3 00aBE3HY XUTH]jEHY, KOja ce CacTOju
oI
- Oo6age3Hor npaheme HU3UOJIOMIKUX MOTpeda marujeHTa.
- KoHtponucaru u ykiamaTi puKcaTope cBaka JiBa cara (OMOryhuTu namuujeHrty aa ce mokpeHe).
- TlpecBanueme namujeHTa, 3aBUCHO O] TIOTPeOa U HEKOJIUKO ITyTa Y TOKY JaHa.
- TlanmjeHTy 4ecTO MOHYAUTH TEYHOCT JIa O ce CIpHjeuniIa JeXuaparamuja.
- XpaHUTH MalHjeHTa Y IPUCYCTBY JBH]E CECTpE.
- Pamgutu BjexOe Amcama M Macaxy MalMjeHTa KaKo OW C€ CIpHjeunsie KOMIUIMKAIUje Koje
HACTA]y yCJbeIl AYXKET Jiekama ( MpeBeHIrja 1eKyouTyca, ynaie miyha, eaem miyha..).
- IIpyxuTu eMOTUBHY MOJPIIKY U JIp.

4.7 JIuna ca cMeTHaMa y MEHTAJTHOM 3/IpaBJby

VY Hamoj OOJHMIIM HEMa IMCUXU]JaTPUJCKOT OJ]jesbeba, T€ MAIHMjEHTH Ca MOTOPIIAKEM MEHTATHOT
cTama (HIOp. MOTOpHIake MIN30(PPEeHUX CHUMOTOMA, XOCTMIIHOCT M arpeCHBHOCT MAalMjeHTa ca
TyOOKOM MEHTAJTHOM peTapAalijoM, MPHjeTHe caMOyOWCTBOM HJIM YOMCTBOM KOJ| MapaHOMIHUX
00JIECHUKA U CIIMYHO) HE MOTY OUTH M3 TOT pa3iiora XOCHUTAJIM30BaHU y HAIIO) OOJHHIM, HEro ce
ynyhyjy y LlenTap 3a mentanso 3apassse (LIM3) y Toky pagHOr BpeMeHa, a y TOKy JAeKypCTBa, ce y
IpaTHH MOJHUIM]je, KOHCYITY]e IPUIIPABHU IICUXM]jaTap, Te ce TakaB 0ojecCHUK oOu4HO ymyhyje Ha
JMjeyemhe y aJleKBaTHY INCHXHUjaTpujcKy ycraHoBy (Hmp. Kimnuka 3a ncuxujatpujy bama Jlyka,
[lcuxujatpujcka bomnuma  Cokoman,  Ilcuxujatpujcko  oxgjesseme  J[o6oj, Cmenujanna
IICUXHUjaTpHjcKa OOJHUIA JaKell U CIINYHO).

C o03upom na bomnuna Hema Opjesbeme MCUXHMjaTPUje, MOCTyHaK (U3UYKO - MEXaHUUKE
MMOOWIHM3alMje JIMIAa ca CMETHhamMa y pa3BOjy HE MOXKE C€ CIPOBECTH y CKJIaly ca Baxkehowm
pEryJIaTHBOM.

Jluna ca cMeTHhamMa y MEHTATHOM 3/IpaBJby KOJHUMA je MOTPEOHO JIMjeueHhe COMATCKUX OOJECTH ce
NpHUMajy Ha CBUM HalIMM OJjeJbCHUMa Y 3aBUCHOCTU O] BPCTE aKTYEITHOT 000JbEHa MM CTamba U
ca BbHMa Ce MOCTYyIa 10 OBOj MPOLEAYPU 3aBHCHO O] CTalkba M CTENEHAa XUTHOCTH 000JbeHa U Y
ckiany ca ynyrctBom YII-10-028: Ilocmynax ca nayujenmuma xoju umajy nompeby, MeHmMaiHo
30pascmeeru npooaem uiu nopemehaj.

4.7 Tocrynak (puU3MYKO - MeXaHAYKe HMOOMIM3ALKje MAJI0/5eTHOT JUIA H JUIA OMETEHOT y
Pa3Bojy je MOCTYIaK KOjHU 3aXTjeBa MOoCceOHY MKy U MOCTyNa ce y Ckiaay ca ymyrctBoMm YII-10-
028: Ilocmynak ca nayujenmuma Kmoju umajy nompeody, MeHmMAaiHo 30paeCmeeHu npooiem uiu
nopemehaj.

5. TPHJIO3U 1 OBPACIIA

5.1 llpuno3u
- pwunor 1: Cnucak cBUX CTama KOJU JOBOJE JJO HACTAHKA aKyTHOT IICMXOOPTaHCKOI CHHJIIpOMa
WJIM XPOHUYHU TICUXOOPTaHCKU CHHIPOM ca er3anepOannjoM CUMIITOMA.
5.2 Obpacuu
- OBb-10-054: TemnepaTypHO - TEpaNUjCKO JHjeTeTCKa JIHUCTA.
- OB-10-229: JIucra 3a npoljeny u npahemwe aruTUpaHoOr U/ UM CeAUPAHOT MallijEeHTa.
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6. 3AIIUCH
Tabena 1:

HazuB AOKYMEHTa

O3naka
ob0pacua

JoxkymeHTt
¢opmupa

Bpoj
npuMjepaxa

Pok
4YyBamba

Mjecto
JyBamba

EBunenrupame

TemneparypHo -
TEpAaITmjCKO
JujaTeTcKa JIMCTa

0OBb-10-054

Jbexap

1

Tpajuo

ApxuBa

He

Ob-10-229:
Jlucma 3a
npoyjeny u
npaherve
azumupanoe
u/unu
ceoupanoz
nayujenma

0b-10-229

Jbexkap

TpajHo

ApxuBa

Ilpunoe 1: Cnucak céux cmarba Koju 00800€ 00 HACMAHKA AKYMHO2 NCUXOOP2AHCKO2 CUHOPOMA UNU
XPOHUUHU NCUXOOPLAHCKU CUHOPOM CA e23ayepoayujom CUMnmoma

Cucremcka nndeximja ( cernca, MTHEYMOHHU]A U APYTO );
Ty6epKkyn03H MEHUHTUTHC;
MeHuHTrOBacKyIapHU CUUITHC;
Xepriec cuMIuIell eHuehanuTuc;
Wudexuja BupycoM xymane umyHoepuuujesuyje ( XMB);
Enunypannu ancuec;

Toxcomnna3zmosa;

Bumiiosa 6onect;

XunepHaTpeMuja ¥ XUIIEPOCMOJIATHOCT;
LlenTpaiiHa MOHTHHA MH]EIHHOIIN3A;
XunepkaiiemMuja;

XunepMmaraesemuja;

Pecniuparopna anuno3a;

Pecniuparopna ankaiosa;

JlnjaGeTecHa KeToamm103a;
XUNOTJINKEMH]a;

XUMNOKCH]a;

Ypemuja;

PejoB cunapowm;

AKyTHa HUHTEpMHUTEHTHa TOpQUpHja;
XUnoTUpeon1u3am;

WNucydpunujennyja kope Han0yOpera;

Bepnukosa ennedanonaruja;
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- Jeduuur But. b12;

- Jenupujym TpeMeHc ( IpeKu] y3uMama ainkoxoJa );
- MHTOKCHKalM]ja KOKAaUHOM;

- DeHIMKININHCKA HHTOKCUKAIIH]a;

- Ilpexun y3umama GapOurtypara;

- Ilpexun y3umama O€H30/11ja3eNUHA;

- TpoBame yrjb€H - MOHOKCHOM;

- AxytHu cyOapypanHu xemaToM ( 10 3 naHa );

- Enmpypannu xemarowm;

- Konry3uja mo3ra;

- HMudapkr mo3ra ( moceOHO TOKaNIMU3aIH]je: TapaXUIOKaMITaTHU - Qy3u(OpPMHHE - JTUHTBATHH
THPYCH, JIECHU 3a[bH MapHjeTAIHU PeXam, JECHU NPepPOHTATHH PETHMOH, OMUaTepaiHo
TEPUTOpHja 3aame liepeOpaiaHe apTepuje, TpaH3UTOpHA KOoHQY3Mja KoA 3axBaheHOCTH
JIMjeBe 33i¢ MOKIaHE apTepuje);

- Backynuruc;

- Tymopu mosra;

- ArcaHcHHU Hamajy,

- IloctukranHa crama;

- Jenupujym y OKBUPY JE€MEHIIN]E;

- bakrepujcku MEHUHTUTHC;

- KpunTokokHM MEHUHTUTHC;

- Tepuujapuu Heypocuduiuc;

- IIporpecuBna myntudokanHa eHiedaaonarmja;
- Moskganm ancrec;

- CybOnypannu eMmujem;

- CybakyrHa cnionrudopmua ennedanonaruja ( Kpojudenn-Jakobosa 6oect );
- AKYTHH JUCEMHHOBaHU €HLE(DATIOMH]EITUTHC;

- XuImoHaTpeMuja U XMIIOOCMOJIATHOCT;

- Xumokanemuja;

- Xwunodocharemuja;

- XumoMarse3emwuja;

- Merabonuuka arm03a;

- Merabonuuka ankanosa;

- XumepocMoiapHa HEKeTOreHa XUIEepIIIMKeMu]a;
- XumepkarHuyja;

- XunoreHswuja;

- Xemaruuka eHuedanonaTuja;

- IlankpeacHa eHuedasnonaruja;
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- XUIepTUpeonIu3am;

- Kymmunros cunnpowm;

- Anomnekcuja xunoduse;

- Ilenarpa;

- AKyTHa aJKOXOJIHAa HHTOKCHUKaIlH]ja;

- MHTOoKCHKaluMja onujaTuMa;

- HnTokcukanuja am$peraMuHoOM;

- BbapburypaTHa MHTOKCUKaIMja ¥ MHTOKCHUKAIW]ja CEAATUBUMA - XUITHOTULIUMA,
- MHuTokcukanuja 6€H30/11ja3eMUHIMA;

- MHTOKCHKAaNMja JINTH)yMOM;

- CybapaxHouaiiHa XeMOparuja;

- Cyb6akytHu ( 3 mana 10 3 Helesbe ) M XpOHUYHH ( IPEKO 3 Henesbe ) CyOaypallHA XeMaToOM;
- Kowmomuja mo3ra;

- TpaH3UTOPHU UCXEMHU]JCKHU aTally;

- Nurpanepebpanna xemoparuja;

- Oxuty3Hja MOKIaHUX BEHCKUX CHHYCA;

- JIumOuuku eHuedantuTuc;

- Iapuwmjanuu Hamagy;

- XunepreH3uBHa eHIedalonaTHja;

- IlocroneparuBHu aAeaupHjyM.




