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1. MPEJMET U ITIOJAPYYJE ITPUMJEHE
1.1 IIpeamer ymyrcrBa

[Ipenmer oBOr ymyTcTBa j€ IIOCTYNAaK NPAaBWIHOI Yy3MMama W pPYKOBama y30pIHMa 3a
MHUKpOoOHoJIoNKe aHanu3e. [IpaBuiiHo y3umame y30pKa U afiekBaTaH TPaHCIIOPT J10 j1abopaTtopuje je
0] KJbYYHOT 3Hayaja 3a OTKpuUBame Yy3pouHuka uHpekuuje. Ilocnenuie moimie y3eTor WU
HEMPONUCHO TPAHCIOPTOBAHOT Yy30pKa Cy MPONYIITAlkEe H30JIAIUje Y3pOYHHKA OOJIECTH WU
nporjamaBambe KOHTAMHHAIM]E, OJHOCHO campoduTa 3a Y3pOYHHKE OOJIECTH, IITO BOIH JIO
HENPABWIHOT U HEMOTPEOHOT TpeTMaHa 00JIECHUKA.

1.2 Ilogpyuje npumjene

OBo ymycTBO mpuMjemyjy Yy Ijenoctd 3amocieHn y Cnyxbu 3a MuKpoOUoONOrHjy ca
napasutonorujoM (y nabeM tekcty MBJI) u 'y cBuM ciyk6ama y BomHHIM 1 OCTauM 37paBCTBEHUM
yCTaHOBaMa KOjH BpIIle y30pKOBame, a capal)yjy ca MBJI (1oMoBH 31paBiba, IPUBATHE OPAUHALI]E).
Bbuma je nocraBibeHO YNYTCTBO y IjjenuHH. 3a ojapeheHe aHamuse (COyTyM, YPHHOKYITYpaA,
KOIPOKYJITYpa), 32 KOje MalKjeHTH CaMH y3UMajy y30pKe, IOCTOje MUCaHa YIYTCTBA Y YEKAOHHUIIU U
OHU 00Hjajy HHCTpYKIMje oA 3anocienux y npujemy MBJI. Ha untpanery bonnune goctynna cy
YIIYTCTBA 32 y3UMa€ U TPAHCIOPT y30paKa 3a MalujeHTe 1 3a 3[paBCTBEHE paJuHKe. 3a CBa J0/jaTHA
M0jallkbemba, 10cTymnaH je Tenedon 055-415- 555, nok. 2313.

1.3 HapJieskHocTH 32 IPUMjeHY

3a focneHy NMpUMjeHy OBOI YIICTBa HajllexaH je pykoBoamiarn Ciyx6e 3a MUKpOOHOIOTH]y ca
[apa3UTOJIOTHjOM, a YHYTCTBO MOpajy IO3HABATH M CIPOBOJUTH CBa JMIA KOja YYECTBY]Y Yy
Y30pKOBaly M pYyKOBamy y3oplLuma, 0e3 o03upa Ja JIM ce IOCTYIaK y30pKoBama 00aBjba y
MHUKPOOUIIONIKO] 1a00paTOPUjU HIIM BaH He.

1.4 Uckibyuema

Hemenuuuncke opranuzanuone jenuuuie boanune bujesbuna.

2. BE3A C IPYI'UM JOKYMEHTHUMA

2.1 PedrepeHTHHM JOKYMEHTH

- Crangapau 3a cetudukanujy u akpeauranujy 6omauna PC.

- European Manual of Clinical microbiology, 1st edition, 2012, ESCMID

- Clinical Microbiology Procedures Handbook, Henry D. Icenberg, sec. edition, update 2.

- Jlaboparopujcka aHjarHOCTHKA Yy KIMHUYKO] Oakrepuonoruju, ap Jb. Myroma u cap.,
Munucraparso 3xapasssa Llpue ['ope, 2012.

- Ilpupyunuk MenuIHCKe napasurtoinoryje, npo¢ Meana Kpamwunh e u cap.1999, [lapreHoH.
- Manual of Clinical Microbiology, 9™ edition, Patrick R. Murray,2007, ASM.

- Boauu 3a MEUKpOOHOJIOLIKY IMjarHOCTUKY TyOepKyio3e, npyro usgame, 2009., MuHucTapcTBO
31paBiba, Pemmybmka Cpouja.

- https://www.who.int/publications/i/item/diagnostic-testing-for-sars-cov-2.

- IlpaBunHuK 0 HauumHy ynyhuBama M TpaHCHOpTa Ja0OpPaTOPHUJCKHX y30paka /0 3paBCTBEHE
yCTaHOBE BUILEI HUBOA 3ApaBcTBeHe 3amtute, 2024, MHUHHMCTApCTBO 31paBjba U COLUjaJIHE
3amtute Pemydmke Cpricke

- YnoyrcTBo mpousBohaya 3a ayTOMaTH30BAaHU CHUCTEM 3a XEMOKYATYpE U MPUMApPHO CTEPHIIHE
teynoct, BACTALERT, Biomerieux
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2.2 OcTajm J0KyMEHTH

3.

VII-10-130: ITpotoxon paga y PCR naGopatopuju.

VII-10-008: Ilpujem mamujeHarta, 3axTjeBa, y3opaka M pykoBame y3opuuma y CiyxOu 3a
MUKPOOHOJIOTH]Y Ca Tapa3uTOJIOTHjOM.
TEPMUHU U CKPAREHULE

3.1 Tepmunn

JleduHunmje mojMoBa KOju ce KOpPHUCTE y Mpoliecy HCuTHBama aatu ¢y y BAS ISO 15189.

3.2 Ckpahennue

MBJI: Mukpo6uoorika jadopaTopuja.

MO: Mukpoopranuszam.

TM: TpaHCOPTHU MEIHjyM.

OP: ®u3HoIOLIKH pacTBOP.

RT PCR- nangana peakiyja mojimMepase y peaiHoM BpeMEHY .
RNK-puboHyKIeHMHCKa KUCEINHA.

. OITMC MOCTYIIKA (ITPOIIECA)

OcHOBHa IpaBMiIa KOja yBUJeK Tpeba UMaTH Ha yMy MpH y30pKOBamy 0OJECHUYKOT MaTepHjalia 3a
MUKPOOHOJIOIIKE aHAJIH3E CY:

[TpunukoM y3uMama y3opaka 3a MUKpOOUOJIOTH]y HOTPeOHO je MpUApkKaBaTh c€ YHUBEP3aIHUX-
ONMIITUX Mjepa 3alTUTe oA HHpekuuje (pykaBulle, 3alITUTHH Orprad, Mo NOTpeOM Macka U
3alITUTHA [Iperaya).

CBaku MaTepHjall MOTPEOHO je TPETUPATH Kao MOTEHLIMJAIHO 3apa3aH.

VY3etu mpaBu y30pak, ca MpaBOr MjecTa U y IpaBo BpujeMe, Bojaehu pauyHa Jia ce He AOAUPHY
OKOJIHA TKUBA M CEKPETH.

VY3eTn 10BOJbHY KOJIMYMHY Y30pKa Yy aJIeKBaTHE TOcy/e (MpeMaia KOJMYUHA - Ta)KHO HeraTuBaH
pe3ynaTar ).

KopuctuTu agekBaraH TpaHCIIOPTHU MEIUjyM (CTEpHUIIHE, OTIIOPHE HA JIOMJBEHE U Iypeme, ca
MOKJIOMIIEM Ha 3aBPTam).

Kana je motpeOHo (poayKeH TPaHCIOPT 10 J1adopaTopuje, aHaepoOHA KyITypa).

Kana je rom moryhe, y3eTu y30pak Ipuje 3anodydmbamba aHTUOMOTCKE Teparidje, Yy CYmpOTHOM
HABECTHU MPUMJEHCHY TEPAIIU]y.

[TpaBMIIHO OOMIBEIKUTH KOHTEJHED (ETPYyBETy, OOUYHILY) ca Y30pKOM (MMe U MPE3UMe MAIlH]jeHTa,
BpcTa y3opka). He mucaru Ha nmoknomniy Oouurie.

IlIto je Opke Moryhe AOCTaBUTH Y30pKe y MHUKpPOOMOJIOMIKY JabopaTopujy y3 obe3djenheme
aJIeKBaTHUX yCJIOBA 32 TPAHCIIOPT.

Marepujan y KoMe ce 04eKyjy aHaepoOHe 6akTepHje Mopa ce MOceOHO 03HAUUTH jep MOpa UMaTH
IPUOPUTET y TPAHCIIOPTY U 00paIu.

[IporpaTHuIle HOCHTH OJBOjEHO O] y30paka (HMKaKO HE CTaBJbaTH y HCTYy IOCYIy, TalHY ,
yMOTaBaTH OpHCEBE U CNPYBETE YIYTHHLIAMA U CIL.).

CBAKH Y30PAK KOJU HUJE A/TEKBATAH 110 KBAJIUTETY 34 TPA’KEHY AHAJIU3Y ,
HUJE OBH/BE/KEH HJIH HEMA IIPOITHCHO IIOIIYILbEHY IIPOIIPATHHUIL]Y HERE
BbUTH IIPUXBAREH 34 PA/L.

JlaGopaHT je mpu mpHjeMy y30paka, y3 €BEHTYaJHy KOHCYJTAIH]y ca MUKPOOHOJIOrOM, TyXaH Ja
NPOIMjEHN KBAIUTET y30pKa. Y30pKe KOjU Cy HENPUXBATIEUBHU JIAOOPAHT MpHMa M TPETUPA Kao
WH(EKTUBHU OTIAJ, a 3aXTHj€Ba OJ JIOHOCHOIIA HOBH Y30paK OAroBapajyher KBaiuTeTa. Y KOJHUKO
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HEKa 0J] 0OCOOMHA y30pKa MOXE YTHUIIATH HA PE3yNITaT MCIUTHBAKA, TO CE Yy W3BjEIlTajy Harjiacu
(KBaJMTET CIyTyMa 3a IMjarHOCTUKY TYOepKYI03€ HIIp. ).

4.1 TpancnopT y3opaka

TpaHcnopT U 4yBame y30paka ce BpiiH npema tabenama gatum y I[pwiory 1 u Ilpunory 2 oBor
yIIyTCTBaA.

OCHOBHM CHCTEM I[IaKOBamka 3a INOTpede TpaHCHOpTa CBUX Y30paka 3a MHKPOOHOJIOLIKY
JIUjarHOCTUKY KOITHEHUM ITyTE€M CAacTOjH C€ OJ TPH ClIoja:

e [IpumapHu KoHTEjHEp (IOCYya 32 Y30paK) - HEIPOMOYHBO M HENPOITYCHO AKOBAKE 00JI0KEHO C
JIOBOJBHO ymujajyher marepujaia Koju MOXe arcopOoBaTh CBY TEUHOCT Y CIIy4ajy Mylamba.

e CexyHOapHU KOHTEJHEp — APYrH, U3APKIBUBH, BOJOHENPONYyCaH, J00PO 3aTBOPEH KOHTEJHEP,
KOjJUM C€ 3arBapa W IITUTH NPUMapHU KOHTejHep (crmpeMHuIyM). Hekolmko W3010BaHUX
NpUMapHUX KOHTEjHEpa Moryhe je CTaBUTH y CEKyHIapHH KOHTEJHEp, i je HEONXOJTHO
00e30MjequTH Y30pKe O] MpeBpTamba U KOPUCTUTH JIOBOJHHO JIOJATHOT ynujajyher marepujana
(mamupHa BaTta, MamUpHU yOpycH), KOJU MOXKE allCOPOBaTH CBY TEYHOCT y Cly4ajy joma. Y
yCJIOBUMA XJIaJHOT TPAHCIOPTA, JEI WIA CYBH JI€J| CTABUTH W3BaH CEKYHIApPHOT KOHTEjHEpa.
Buniaxxau sie he OuTH cTaBJbeH y BOJOHENPOITYCHH CEKyHAAPHH KOHTEJHEP.

e Bamcka ambanaxa — CeKyHJIapHU KOHTEJHEp CTaBJba C€ Yy BamCKy amOanaxy 3a TpaHCIOPT, Y3
KOPUIITEHE JO0BOJbHE KOJMYMHE IOJECHOI M30JIAIllMjCKOr MaTepujayia. BamckoM ambanaxom
IITUTH CE CaJlpKaj Y HOJ OJ1 BalCKUX yTHLAja (pusnukux omrehema) 3a Bpujeme TpaHcnopra. Y
0] C€ HaJla3| U yIyTHUIIA.

4.2 Kputepujymu 3a HellpUXBaTame y30paka y Mukpo0OuoJiomkoj jaboparopuju

Omnucanu cy y ynyrerBy YII-10-008: Ilpujem nayujenama, 3axmjesa, y3opaka u pyKkoearse y30pyuma
v Cnyorcou 3a Mukpobuono2ujy ca napasumono2ujom.

4.3 O3HauyaBame y30paKa u HH(popMucame MANHjeHTa 0 MOCTYNKY Y3UMamha y30pKa

O3HauaBame ambaliaXke y K0joj c€ J0CTaBJba y30paK, BPIIIM CE TAKO Ja C€ Ha Y30PKY, PaJiH O] JIUCTH,
VIIYTHHUIU ¥ JJA0OPATOPH)CKOM ITPOTOKOJIY MOPa YIIMCATH MCTH JTA00PATOPH)CKH UACHTH(DHUKAIMOHN
Opoj, y ckiany ca YII-10-008: Ilpujem nayujenama, 3axmjesa, y30paka u pykosarbe y30pyuma y
Cryatcou 3a muxkpooduonozujy ca napasumonozujom. Taj 6poj he cimjequT cBe mpoueaype ca JaTum
Y30pKOM M Ha Kpajy OUTH YITUCAH U HA W3BjEIITaj-Hala3. Y30pKoBame ce Moxe Bpumtu y MBJI win
BaH 1€ 1 TO 0co0sbe MBJI, jbekapu 1 MEIUIIMHCKH TEXHUYAPH JOMOBA 3/]paBiba, CIEIHjaTUCTHUKUX
amMOynaHTH/0/1jeJbeba WM MAIHjeHTH. MeIUIIMHCKO 0C00Jbe KOje BPIIU y30PKOBaHke, HHPOPMHUIIIE
ManyjeHTa W/WiIM HEeroBy MpaTky (poauTesh, jena, OpadHu Apyr, craparesb) ca MeETOJIOM
y30pKoBama. HakoH moOujeHux MHpOpMalnMja MalujeHT W/WIN HEeroBa MpaTka UMajy MpaBo Ja
0J10Mjy TIOCTYTaK y30PKOBAA.

5. YIIYTCTBO 3A Y3UMAIE Y30PAKA ITPUMAPHO CTEPUJIHUX TJEJECHHUX
TEYHOCTHU 3A JETEKIUJY BAKTEPUJA U I''bBUBUIIA METO/OM KJIACHUYHE
KYJITUBALHUJE U Y AYTOMATHU30BAHOM BACT/ALERT® CUCTEMY

VY3opuu npumapHo crepuiHux TjenecHux TeuHoct — JIMKBOP, KPB 3A XEMOKVIITYPE,
IUDIEYPAJIHA TEYHOCT, IIEPUTOHEAJIHA TEYHOCT, 3IJIOBHA TEYHOCT, CBU
I[TYHKTATH y3umajy ce npema CBUM IIpaBUIMMa acerce.

[Toctynax je cnenehu:

1. 3aTtBOpHTH IpO30pE U BpaTa.

. Opmabpatu Mjecto 3amTiheHo o]l mpaIInHe.

. OnemoryhuTu nposna3 Apyrux JMua Kpo3 MpoCcTopHjy.
. [IpunpemuTtu caB norpedban npudop 3a y3umarme.

FENELVS I \S)
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5. Omparu pyke 1 HaByhu cTepuiIHe JIATEKC pyKaBUIIE.
6. Ha nuue ctaBuTH Macky.

Kooy bonecnuka oesungpuxkosamu na cneoehu navyun:

Jle3nH(HUKOBaTH MOBPIIUHY KOXKE IPOMjepa OKO SCm ¥ TO KPY>KHUM MIOKPETUMA O/ CPEIUIIITA ITPeMa
nepudepuju:

®  AJKOXOJIOM,

® 3aTHM jOJIOM KOjU CE€ OCTaBH Jia C€ OCYIIIH,

® [I0HOBO OOpHIIIE ATKOXO0JIOM,

e HakoH Tpehe nesuHdexnuje npuyekatu | MUHYTY U T€K TaJa MyHKTUPATH.

Kox neaujaTpujckux mamyjeHara yMjecTo joaa, MOHOBUTH jOII 2 ITyTa Ae3UH(EKIH]y ca aTKOX0JI0M
(wmu 0,5% xJopXeKcuIuH TaykoHaT y 70% uMcomponui amkoXomiy), KopucTehu cBaku mMyT HOBU
Tyngep.

ITopuiore 3a kyarusanujy y ayromatuzoBanom BACT/ALERT cucremy:

e BACT/ALERT® FA Plus ce KopucTe 3a IeTEKI1]y aepOOHHX U (aKyITaTUBHO aHAEPOOHUX
MHUKpoopranuzama (0akrepuja U TJbUBHUIA) M3 KPBU M JPYrUX HPUMApHO CTEPHIIHUX
TjenecHuX TeyHocTH. OnTHMasnan BoiyMeH y3opka je 10 mur.

o BACT/ALERT® FN Plus ce xopucte 3a JCTEKIH]y aHaepoOHMX U (PaKyaTaTHBHO
aHaepoOHMX MHUKPOOpPraHM3aMa M3 KPBH M APYTHX NPUMApHO CTEPUIHHUX TjEIECHUX
teyHocTu. OnTuManad BoIyMeH y30pka je 10 mur.

e BACT/ALERT® PF Plus ce xopucTe 3a IeTEKIN]y aepOOHUX U (PaKyITaTUBHO aHAEPOOHUX
MHUKpoopranusama (OakTepuja M IJbUBHIIA) U3 Mamer y30pka KpBM KpBU (KOX Ajele).
OnTumanaH BOIyMeH y30pKa je 10 4 MJL.

Mamu BOJIyMEH 07 IPENOPYUYCHOT CMamkhy]je MOTYNHOCT IETEKI[H]e 1 PO y>KaBa BpHjeMe HEOIXOHO
3a T0. He myHHUTH W3HAJA MaKCUMAIIHO J103BOJBEHOT HUBOA y30pka (10mi/4 mur). [Tomohy o3Haka 3a
BOJIyMEH Ha 004Miy MOryhe je MmpaTuTu KOIMYnHy yOaueHOT Y30pKa.

YyBame 60uH1a/MO1JIOTA

Opnjesmperma moTpaxyjy 6ounie u3 Cayx0e 32 MUKPOOHOJIOTH]Y ca TlapasuToiorujoM. UyBaTu ux Ha
cobonoj temmneparypu (15-30°C), ycnpaBHOM mnosioxajy. He kopucTuTH OMOuMIle HAKOH HCTEKa
O3HAYCHO POKa Tpajama. YKOJIHKO Cy Omie u3ioxeHe remneparypu ucrnoa 15°C Moxe ce CTBOpUTH
NPEIMITUTAT Y MMOJIJI03H, KOji he HecTaT TeMIepupameM Ha COOHOj TeMIepaTypH.

[Tpuje ynorpebe nmpoBjepuTH 1a HE MOCTOjU HEKO omTeheme, mypemwe u ci. TakBe 6ouniie og0aIuTy.
[Tonnora y 6ouniiama Tpeba Aa je mpo3upHa, ca 6iarom omanecieHmjoM. [TojaBa 3amyhema, raca,
)KyTe 000jeHOCTH CceH3opa (HOpMalaHO je IUIaBO-3elieH) Ha JHY Oouwile cy 3Haimu Moryhe
KOHTaMHUHAIIHj€ U HUje 3a YIOTpeOy.

5.1 Xemokyarype

XeMoKy/ITypa TMpe/icTaB/ba OCHOBHY M HAJBaXHM]y IMJarHOCTHUYKY aHAIM3y 3a JETEeKIH]y
MHUKpOOpranuzama (aepoOHuX, aHaepOOHUX U TJbKBA) KOJU IMPOAUPY Y KPB U y3POKY]y UH(DEKLH]Y.

IIpenopyke cy na ce y3my 2, ONTUMAIHO 3 CETa 3a XEMOKYJITYPY, 33 CBaKy cenTUuHy enosoxny. Cer
npezcTasiba 1 aepoOHy u 1 aHaepoOHy Oounily, y cBaky ce nHokynmuie 10ml kpBu. Ako cy HaKOH
48 yacoBa MHKyOalMje KyJIType U /1aJb€ HEraTUBHE y CBA TPH CETa, a MallMjeHT UMa CUMIITOME CeTICE,
noTpeOHO je y3eTu JojaTHa 2-3 ceTa.

Kon njene je koHIEHTpalMja MUKpOOpraHu3ama y KpBU Beha HEro KoJ OJpaciuX, T€ KOJA HUX
MHOKYJIUIIEMO JI0 4MJ1 KpBH 10 OOYMIIM, KOA HeoHaTyca map muwintapa. C 003upom Ha TO Ja cy
5
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aHaepoOHe OakTepHje pUJEeTKO Y3pOUHMLM Cerce KOJ [jele, Mpernopyka je J1a KOPUCTHMO CaMo
aepobHe 6ounne (BACT/ALERT® PF Plus), u3y3eB kaja ce cyMmba Ha aHaepoOHY MHPEKIIH]Y.

Koa cyMme Ha cerncy y3poKOBaHY MHTPABACYJAPHUM KATETEPOM, U3BAIUTH 1 CET M3 IIEHTPAIHOT
BEHCKOT KaTeTepa, a 1 cer u3 nepudepHe BEeHe.

[ToxxespHO je y3uMaTH XEMOKYITYpE MpHje eMITUPH]CKe aHTHOMOTCKE Tepanuje. Ako OosiecHUK Beh
IpUMa aHTUMHKPOOHY Tepamnujy, y30paK 3a XEeMOKYITYpy Ce y3uMa Ipuje JaBama cieaehe nosze
aHTUOMOTHKA Ka/1a j€ ’beT'OB HUBO y KPBU HIXKH 114 j€ K MOI'YRHOCT JIeTeKIMje MUKpoopranu3ma seha.

VY30pak 3a XeMOKYJITYpY y3UMaTH U3 nepudepHux KPBHHUX CyI0Ba KaJia je roJ To Moryhe, jep cy 30or
MaHUTyJIanyje Jemhe KOHTAMHHAILIM]E KO Bal)erha XeMOKYJITypa U3 MHTPABACKYJIAPHUX KaTeTepa.
Kon cymme Ha moceOHO 3aXTjeBHE MHUKPOOPraHM3ME WM criopopacTtyhe MUKpOOpraHu3Me, Kao
Y3pOUYHHUKE Cerce, MOTPeOHa je KOHCYITalMja ¢ MHUKPOOMOJOTOM TpHje JIOCTaBe Y30pKa, pajau
EBEHTYAIHE MMPOIyKEHE HHKYyOaIuje.

[IpenopydeHu BoilyMEH KpBH 3a:
e oapaciue ocobe 8-10 mut kpBu 110 OoUHUIH,
e jnjeua 4 ml mo 6ouuny,
e HOBOpoheH4an MuHUMAIHO 1ml mo GouuIm.

OnuTy NpUHLKIH

1. BACT/ALERT® noanorama 3a XeMOKyJITypy Tpeba Aa pykyje o0ydeHo ocoOsbe. IlpaBumiiHo
Y30pKOBamE j€ U3y3€THO 3HaYaJHO 3a XEMOKYITYPY.

2. CropoBoauTH CBE IpOMUCaHEe Mjepe Kako OW CHpHjeumIn KOHTaMUHAIM]y TOKOM MpHUIIpeMe
Ooumile, y3uMama y30pKa U MHOKYJALKje y30pka y 6ouurie. AjieKkBaTHa XUTHj€HA PYKY j€ OCHOBHU
MIPEyCIOB TMPEeBEHIMje KOHTaMHUHALIH]E.

3. Ilpenopyka mpou3Bohaya je ma ce Oouuie WITO NMpHje HAKOH HMHOKYJAIMje Y30pKa CTaBe y
BACT/ALERT® amapar, 0HOCHO JTocTaBe y JabopaTopujy. YKOJIMKO TO HHje Moryhe, 4yBaTH HX
Ha co0Hoj Temnepatypu (15-30°C), 1o 24 yaca.

4. 3a onTUMAJIHY JETCKIN]y Y3POUHUKA KJbYUIHO je Jia BOJIYMEH y30pKa Oyjie aJcKBaTaH:
-10 mummnurapa 3a BACT/ALERT® FA Plus u BACT/ALERT® FN Plus
-0 4 muwmnutpa 3a BACT/ALERT® PF Plus

Mamu BOJYMEH OJ IMpErnopydyeHor cMamyje MOTryhHOCT JeTeKuMje M MpoayKaBa BpUjeMe
HEOIXOHO 32 T0. He myHuTH M3HaJ MaKCUMAIIHO J103BOJbEHOT HHUBOA y30pka (10mi/4 mur). [Tomohy
O3HAaKa 3a BOJIyMeH Ha 0ouniu Moryhe je mpaTuTH KOJMYUHY YOAUEHOT Y30pKa.

IIpunpema 6ounne

1. O3naun OoumIily HEONXOAHUM IMOJalMMa O MAIUjeHTy (MME U Mpe3uMe, TOJAMIITE, BpUjeMe
y3UMama)

2. CKJIIOHHUTH IJIACTUYHH MoKIIonan ca 6ounne. [Ipuje nHokynamnmje, aikoxoiaoM Ae3MH()UKOBATH BPX
00uMIIe U OCTAaBUTH J]a C€ OCYIIH.

3. Jle3uH(pukoBaTH MjecTO BEHEMYHKIIM]€ IIpeMa rope OMMCaHO] MPOLEAypH.

4. OnTuMaHO MHOKYJAIKjy 6ounie paautu ca uriama npomjepa 0,20-0,33 kako He Ou g01UIO A0
HEXKEJbEHOT yJIacKa Ba3ayXxa y 00Ily YKOJIHMKO Cy UIJIe NPEIpOKe.

VBHUjeK MHOKYJIMIIATE IPBO aHaepoOHY OouMily, 3aTMM aepoOHY Kako He OM JOLUIO /0 yHOCa
KHCEOHHMKa y aHaepoOHy momiory. O3nake Ha Ooumnm Mory nomohum y mpaheHy BomymeHa
MHOKYJIMCAHOT y30pKa.
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Bouniia TokoM HHOKYyanMje Mopa OUTH y BEPTUKAITHOM I0JI0Xka]y KaKo ce He OM HapyIInO BaKyyM
y YHYTpaIIlkOCTH -00unIia 0e3 BakyMma HUje 3a yrnoTpeoy.

He ¢opcupatu xiumn mmpuie TOKoM yoaluBama y30pka y 0ouMily a He O JOUUIO JI0 MPCKama
y30pka. CKIIOHHM ILITIPHUILYy YUM j€ JKEJbCHU BOIYMEH MHOKYJIMCAH KAKO BaKyM HE OM TMOBYKAO BHUIIE
OJ1 IPENOPYUEHE MAKCUMAITHE KOJIMYHHE.

5. Je3un¢dukoBatu 3aTBapady M MOKJIOMNAll, TOHOBO cadyeKkaTu | MHHYTY, Ma BPAaTUTH 3aLUITUTHU
MOKJIOTAI] Ha O0YHILY

6. IHoKynHcaHe 0ole MaXXJbHBO HEKOJIMKO ITyTa M30KPEHYTH Jia Ce CIIPUjEeUH Koarysanuja KpBH U Ja
ce KpB [IOMHjellIa ca Mo yIOroM
OBABE3HO HAIIMCATHU UME U ITPE3UME ITAITMJEHTA HA BOYHUILY!

5.1.1 Tpanucnopmosarse y3opaka:

[Tpemopyka mpounsBohaua je na ce 6ouunIe MTO NpHje HAKOH HHOKYIIAIH]E y30pKa CTaBe y
BACT/ALERT® amapaTt, 0lHOCHO JI0CTaBe y 1a00paTopHjy. Y KOJIMKO TO HHje Moryhe, 4yBaTH UX
Ha coOHoj Temneparypu (15-30°C), mo 24 yaca.

Haina3 HeratuBHE XeMOKYITYpE U3/Iaje ce Kao CTepHIIaH 3a y30pKe y KOjuMa HaKoH 5 jaHa
MHKYOalMje H1je TeTeKTOBaH MopacT.

5.2 JInukBop

VY3umame y30pKa: BpLIM JbeKap JyMOaTHOM IyHKIMjOM, Yy HajCTPOXKUM YCIOBHMA acerce, ca
CTEpUITHUM pYKaBHIlaMa Ha pykama y3eTd 1-2ml nukBopa y CTepuUiHy enpyBeTy (Koi
HOBOpoheHua I MoXxe OUJI0 KOja Marmba KOJTMYHMHA).

Komenmap:

e Kopa cymme Ha 0aKTepHjCKU MEHUHTUTUC TIOTPEOHO je y3eTH U KpB 3a XeMOKyATypy. O0pana
JMKBOpA 3al0YHI-E OJIMaX HAKOH Jl0JIacka y jlaboparopujy. Hana3 Mukpockomnckor nperiena
CEJIMMEHTA JIMKBOPA CHEIHjaJINCTa MUKPOOHOJIOT jaBsba TeIC(HOHOM 0]1jeJbEHCKOM JhbeKapy.
Hanaz nmo3utuBHE KylnType u aHTHOMOrpaMa Takohe ce jaBiba y Hajkpahem moryhem poky. Ako
j€ KyJITypa JIMKBOpa HETaTUBHA HaJIa3 Ce M3/1aje Kao CTePHIIaH HAaKOH S5 JaHa WHKyOaIuje.

5.3 JIpyre crepu/iHe TjejieCHe TEHHOCTH U MYHKTATH

VY30pIH CTEPUITHUX TjeNIECHUX TEYHOCTH M ITYHKTATH Y3UMajy C€ y TOKY OIlepalnje WIu MEPKYyTaHOM
acrypannjoM mpeMa CBUM IPaBUIIMMa aCENITUYKOT MOCTYIKA. Y30paK MyHKTHPAHE WIH aCIIUpUpaHe
TEYHOCTU MOXKE C€ Y 1JabopaTopHjy TPaHCHOPTOBATH Y IIIPUIIM U TO TaKO J1a C€ UCTHCHE Ba3ayX W3
HINpHIIE, YIIOTPHjeOJbeHa Uria ce 3aMHUjeHN HOBOM HUTJIOM ¢ nokiomnueM. [lnpuna ¢ urinom goHocu
ce y 1abopaTopHjy Ha “TaniHu’, y pydyHoM Qprkuaepy 3a tpancnopt y3opaka (HE Y PYIIN). V3opak
ce Mmoxxe 1 nHokyaucatu y BACT/ALERT Gouwntie, mpeMa rope ornucaHoM MOCTYIKY.Y 3aBUCHOCTH
O/ KOJIMYMHE Y30pKa U OYEKHBAHUX y3pOUHUKA H3a0paTi 60uMIly. Y BH]jEK je MOTPeOHO MOCIATH IITO
BehM BolyMeH TE€4HOCT (32 n3onanujy 6akrepuja 6apem 1ml, 3a kBacHuie u mukobakrepuje 10ml).
W30jeraBaTu mpeTakame TEUHOCT U3 jeHE MOCYe Y APYTY.

Axo0 je KynTypa y3opaka HEraTMBHA Halla3 C€ M3]laje Kao CTEepWIaH HAaKOH HajBUIIEe 5 JaHa
MHKYOaImje.

5.4 UuTpaBacKy/JIapHH KaTeTepH (CEMHKBAHTUTAaBHA KYJITypa BpXa KaTerepa)
Ilocmynak y3umarea y3opKa:
e Ounctutu oKoJHYy KoKy 70% ankoxosiaom,

® TAXKJbUBO, ACCITUYHO OJICTPAHUTH KaTeTep M CTEPUIIHUM Maka3ama ojcjehu Bpx, myxune 4 10 5
cm y CTepHJIHY O0UHITy (MOXKE OHA 32 YPUHOKYITYPY).
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TDCZHCI’ZODI’I’ZOSGH:&'

e VY30pak I0CTaBUTU 0MaX Y JlabopaTopujy (Hajayxe 30 Munyta).
Hanomene:

OBa aHaynM3a ce Mpernopydyyje caMo ako IMOoCToje 3HakoBU MH(pekuje (MHpIamanuja HA MjECTy
uHcepuyje, GeOpHIHOCT, CUMIITOMH CEIICEe MM JOKYMEHTOBaHA OakTepujeMHja YMju U3BOP HH]E
MO3HAT). YKOJIMKO TOCTOJU CymMma Ha umHpekuujy mosesany ca [[BK, morpebHO je ypaautu u
XeMOKYITypy. Ako Ha Mmjecty mHcepumje [IBK mocroje 3HakoBM WHQEKIHMje OKOJHOT TKHBA,
OJICTPAHUTH JIEOPUC ca OBPIIMHE KOXKE U Y3€TH OpHCOM cajpxaj U3 IyOuHe. YKOIMKO HeMa 3HAKOBa
unpeknuje, Opuc koxke oko L[BK Moke KOpUCTUTH 3a MpOrHO3Mpame HMH(DEKIHje Ha MjecTy
uHcepiyje kanwie. Hana3 je nocrynaan 3a 2-4 naHa.

HUnmepnpemayuja

[TpucyctBo >15CFU yka3yje na je kaTerep NOTEHIMjaaHH U3BOp OakTepujemuje. OBa MeTona uma
CEH3UTHUBHOCT 011 85% y AujarHo3u OakTepHjeMuje y3pOKOBaHE KaTETEPOM, alld CIEUU(PHUUHOCT y
JIMjarHO3M CEICe Y3pOKOBaHE KareTepoM je Hucka, 15% (Siegman Igra, Y.A.M.Anglim,
1997,Diagnosis  of  vascular  catheter  related  bloodstream  infection, a  meta
analysis,J.Clin.Microb.,35:928[1936). XemokyaTypa u3 nepudepHe BEeHe yIope0 ca KyJATypoM Bpxa
MHTpPABacKyJapHOI KaTeTepa je 3HauyajHa 3a [OTBpAY [HjarHo3e cerce IIOBe3aHe ca
MHTPABaCcKyJIapHUM KaTETEPOM.

6. Y3SUMAIBE Y30PAKA U3 PECIIMPATOPHOI' TPAKTA
6.1 bpuc Hoca
Ysumarse ysopxa :

e bpuc oBnaxeH CTEpUWIHUM (PU3HOIOMIKIM PaCTBOPOM YBECTH y HO3JpPBY, Ha OKO 2cm aAyOuHE U
potupajyhu ra no Ha3zajaHO] CIy3HHUIIM Y3€TH Y30paK.

Komenmap:

bpuceBu mpenme HOCHE IIYIUBUHE CE€ KOPHUCTE 3a ACTEKIH]y CTa()UIOKOKHOT U CTPENTOKOKHOT

KJIMIIOHOIITBA U UACHTU(DUKOBAKE Y3pOUHUKA HA3ATHUX JIe3H]a.

6.2 bpuc rpaa (ckapujena)

Ysumarve ysopka:

o [IpUTHCHYTH je3UK IIATYIIOM,

e CTepWIHUM OprcoM npehu mpeko 3amer 3uaa Kapujena, TOH3WIA 1 HHOIAMAPAHUX JIH]elIoBa.
[Ta3uTH 12 ce OpUCOM HE TOTAKHE CIIY30KOXa YCHE AYIJbE U je3UKa.

Komenmap:

PyTuHcko ncnutuBame Opuca rpia ce OJHOCH IPEeBAaCXOAHO Ha JIETEKIN]y yOOUYajeHHUX MaToreHa Te

peruje- beta hemolitickog streptokoka gr A,C,G xao u kmunoHowmrTsa Staphylococcus aureus —

MRSA).

- Y3umame Opuca XApHujela je KOHTPAMHJMKOBAHO KOJ TMalWjeHara ca HH(IaMHUpaHUM
eTUTIIOTHCOM.

- 3a m3omauujy N. gonorrhoeae je moTpeban Op3 TpaHCIOpT 110 jJaboparopuje M Ha3HaKa Ha
YIIYTHUIIH.

- Hana3 je nocryman 3a 2-3 paHa, a JpeKap MOKe JOOUTH NpEeIUMHUHApHY HHGPOpMalHjy O
€BEHTYaJIHOM IIpUCYCTBY BHS gr A HakoH 24 cara.
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6.3 Y3umame y3opaka 3a gerekuujy SARS-CoV-2 Bupyca u 1a00paTopHjCcKy JAMjarHOCTHKY
COVID- 19

6.3.1 bpuc nazogapunxca u opogapunxca
VY3umame y3o0pka:

3a motpebe nmaboparopujcke aujarHoctuke COVID-19 y3umajy ce y3opum Opuca HazodapuHKca
u/vim opodapuHKCa 3ajeTHO Y J€THOM TPAHCIIOPTHOM MEJIHjYMY, Y3€TH CTEPUITHUM JaKPOHCKUM WIIH
HAjIIOHCKUM OpuceBrMa. HEonmxoHO je cripoBOIUTH Mjepe 3alTUTE Ha pajly y CKiaay ca Baxehum
YILyTCTBUMA.

Pesynrar je nocryman 3a 1-2 nana.
6.4 Acnimpar cunyca
Yaumare ysopka:

VY30pak y3uMa choenyjaiucta oropuHojapuHronor. Koa cymme Ha TJBbMBHYHY HH(pEKIH]y
Ipernopyvyje ce KOHCYITAIHja C MUKPOOHOIOroM. ACENTHYKUM ITOCTYIIKOM aCUpHpa ce MaTepujal
U3 CHUHYCA.

PesynTar je nocrynan 3a 2-5 naHa.
6.5 bpuc Hazodgapunkca
Yaumarve ysopka:

bpuc Hazodapunkca y3uma croerujanicTa OTOPMHOJIAPUHTOJIOT ce HaBJIaKeHUM (y ctepuiiHoMm OP),
TAQHKUM CaBUTJBUBUM OPUCOM.

Komenmap:

CBaku M3071aT MOpa C€ TYMAuUTH y KOHTEKCTY I[jelOKYyIHEe KIMHUYKE CIIHMKE, C 003UPOM Ja MOXKeE
OWTH caMO KOJIOHM3aT, KOJU HE 3axTHjeBa aHTUOMOTCKYy Ttepanujy. Hajuemhe uszomatu cy S.
pneumoniae, H. influenzae, M. catarrhalis u PHS”A”. W3onanuja N.meningitidis y Opucy
Ha30(apuHKCa y OJJICYyTHOCTH CUMIITOMa MEHUHTOKOKHE OOJIECTH MPEACTaBIba KoJIoHM3anujy. Hanas
je Hajuenrhe rotoB 3a 3 JaHa, a JbeKap MOKe TOOUTH MpeTMMUHApHY UHpOpMaLH]jy 3a 24 caTa.

6.6 bpuc ycHe mynsnHe

Yaumare ysopka:

[TpBUM OpUCOM MPHUKYITUTH OPATHY CEKPEIH]y MM OCTAaTKE ca IMOBPIIUHE JIe3Hje U OPUC 010aLUTH.
Jpyrum Opucom y3eTH y30pak ca jie3uje n30jeraBajyhu mossa HOpMaTHOT TKHBA.

Komenmap:

Y3o0pak nzbopa 3a uzonamnujy 6akrepuja cy TKUBHH OHoONTaT M acnupar. Hamas je moctyman 3a 2-3
JlaHa, aKo Ce TPaKU MHKOJIIIKA KYJATypa 70 5 JaHa.

6.7 Cnytym
Y3umarve ysopra:

Jlaje ce mpBu jyTapmu HUCIJbYBaK HAaKoH Oyhema, a mpuje obOaBibama JmuHe Toajnere. [lamujenra
CaBjeTOBATH Jla UCIEpe ycTa MIIAKOM BojIoM (0e3 e3nH(uIMjeHca) U 1a 3aTUM BHIIE ITyTa 1yO00KO
ylaxHe (MpoBOKallMja Kallljba), U OHJIA CE JaKO MCKAIIbe, U3 {yOHHE, Y CTEPUIIHY IIACTUYHY IOCYY
ca IIUPOKUM OTBOPOM M IOKJIONIIEM Ha 3aBpTam. Y J1IAOOpaTOPHjH C€ pajy CKPUHHUHT CIyTyMa Ha
MIPUCYCTBO JICYKOIIUTA U EMUTETHHUX henrja, Ha OCHOBY Kora 0/10a11yjeMo Y30pKe ca BEJIMKUM OpojemM
enutenHux henuja (To ykasyje 1a je y3opak HeaJleKBaTaH -cajiuBa). 3a IMjarHOCTUKY TyOepKyIo3e,
HOTpeOHO je y3eTu 2-3 y30pKa CIyTyMa, 1o MOryhHOCTH jyTapma, TpH y3acTonHa qana. He ckynsparu
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BHUIIIE y30paka y jenHy nocyay. Mpeanan y3opak cmytyma je 3 -5ml, nako cy U Mame KOJIUYHMHE
IIPUXBATJBUBE KO Cy JOOPOTr KBaJIUTETA.

Hanaz je moctyman 3a 3-4 naHa 3a 0akTEpHOJIONIKY KYJTYpY, 3a JIMJaTHOCTUKY TyOepKyso3e je
OIMKMCAHO Y TOM OJIj€JBbKY.

6.8 BponxoanBeosiapHu J1aBaT, OPOHXHjATHU UCTHPAK U TPAXeaJTHH acupaTt
Vsumarve ysopka:

VY3ertu Buie ox 1ml y3opka (1to je Buiie Moryhe) y CTepriIHy OCyAy ca IMOKJIONIIEM Ha 3aBpTakh.

Hana3s je mocrynan 3a 3-5 maHa 3a 6aKTepHOJIONIKY KYJITYPY, 32 TUJarHOCTUKY TYOEpKyI03e je
OIMHCAHO Y TOM OJ[jeJbKY.

7. OYHM Y30PLIU 3A MUKPOBHUOJIOLIKE AHAJIM3E
7.1 bpuc KO®BbYHKTHBA
Yaumare y3opka 3a baxmepuorowky/MukoiowKy Kyimypy:

HakoH 1ITO ce cyBHUIIIaH CEKPET OJCTPAHU CTEPUIIHOM ra30M, IIPEOCTANIA CEKPET C€ Yy3UMA CTEPUIIHUM
Opucom. AKo HeMa cekpeTa OpHC ce y3uMa ca yHYTpallhe CTpaHe IOWbEer Kalka OprcoM HaBIaKeHUM
y crepunan OP.

Komenmap:

VY30pkoBaTu U ca HeMH(pUIMpaHOT oKka. Taj OpuUc HaM CIIy’KM Kao KOHTPOJA jep ce Ha KOBYKTUBH
HOpMaJIHO HaJlaze pa3He OakTepujcke Bpcte u3 okonmHe. Hanas je noctynas 3a 2-4 nana.

Vsumare ysopka 3a demexyujy Chlamydia trachomatis memooama monexynapue oujacHocmuke

HaxoH 1mTO ce CyBUINIaH CEKPET OACTPAHHU CTEPHIHOM ra30M, Y30paK Y3€TH Ca YHYTpAIllbe CTpaHe
JIOEET KaIlKa JaKPOHCKHM OpUCOM.

Pesynrar je nocrynan 3a 3-14 nana.

7.2 UcniuTHBame y cJy4yajeBUMa APYrux nH@eKknuja oxka

Celulitis orbitae, dacrioadenitis, keratitis , iaeKmje Mocimje Tpayme Wi oreparyje uT.
Ysumaree ysopka:

bpuc je y3opak orpanumuene BpujeaHocTd. IlpaBu y3opak je acrnupar M3 TKHBa 3axBaheHOr
MHQEKIH]OM.

Hanas je nocrynan 3a 2-5 ngaHa.
Komenmap:

Kox nybokux nHpekiuja oka 3Ha4ajHUM C€ CMaTpajy CBH U30JI0BAaHH MUKPOOPTaHU3MHU.

8. HCIIMTUBAILE BPUCA U3 YHIHOI' KAHAJIA (bBPUC YXA) U CEKPETA U3
CPEJIBEI' YXA

Yumarwe yzopka:

bpuc crospamimer yuHoOr KaHaja ce y3uMa TaHKUM OpHCOM KOjU C€ YBJauu y YIIHU KaHall Kpo3
CTepHJIaH YIIHM JIMjeBaK a HAaKOH OJICPabUBamba KPYCTa M CACYLIEHOI CEKpeTa BAambCKOI  YIIHOT
KaHasa.
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Kon cymme Ha ofitis media Gpuc ce y3uma jeIMHO aKko [TOCTOjH CyIlypalrja 1j. nepdopanuja 0yoHe
ormHe. Y TPOTUBHOM c€ MOXe y3eTH Ha3odapuHreamHu Opuc. TUMIAHOIEHTE3a C€ PUjETKO
kopuctu. Hajoosee je ma marepujan y3uma crnenujanucra OPJI, npuje yBohewa aHTHOMOTCKE
Tepanuje.

Hanas je moctymnan 3a 31aHa, ako ce Tpa)Xu MUKOJIOIIKA KYJITypa, Taja ce 4eKa 70 S5 AaHa.

9. Y3UMAIBGE Y30PAKA U3 YPOT'EHUTAJIHOI' TPAKTA
9.1 YpuH-ypHHOKYJITYpa

VYPUH 3a ypUHOKYITYPY CE MOXKE y3€TH Ha BUIIEC HAYMHA:

a.

Texnuxa cpeorwez maasa:

TemespHO ompaTy MOJpYyUje COJbHUX MeHUTaNHja (MOAPYYje YPETPE) BOJOM U CAIyHOM, 3aTUM
J00pO UCIIpaTé BOAOM,

KOJ JKE€Ha PallMpUTH BeNuKe ycHe (Jlabuje), KOoJA MyIlKapamna rnmoByhu KOXHUIly W IOYETH ca
MOKDPEHEM,

IpPBH MJIa3 ypHHA (HEKOJUKO MUJIMJIMTapa) IMyCTUTH Jla UCTeue, Ma He Ipekuaajyhu Mokpeme,
CpeibU MIIa3 y3€eTH Y CTepHIIHY O0UuIly 3a y30pKoBame ypuHa. He mynutu 1o Bpxa! JIoBoJbHO je
Sml ypuna.

Boautu padyHa na ce pykoM mwin ojjehoM He ToupHE YHYTPALIHOCT MOKIONIA Wik O0YHIIe.

b. Vpumn uz epehuye 3a nedujampujcke bonecrnuxe:

e HaxoH TeMeJpHOT Ipamka CIOJbHUX MeHUTANN]ja U OKOJIHE KOXKe, CTaBUTH Bpehuily (koa ajedaka
1[1jenu neHuc Tpeda j1a je y Bpehuiy, JjjeBojuniiaMa 3ajlnujenuTH Ipeko aduje),

e QJICTpaHHUTH j€ OAMaxX HAKOH JoOHjama YpUHA U KECHIy CTaBUTHU y CTEpUJIaH KOHTEJHEP WIIH
HNaXJBUBO TPECYTH Yy CTepuiiHy Ooumily (Bonehu pauyHa ia ce ypuH HE KOHTMHHUPA IYPEHEM
HPEKO CHOMbE cTpaHe Bpehwuiie, ako ce ypuH HE T0jaBH y POKY O]l caT BpEeMeHa, Ipenopyka je aa
Cce MOCTYIAaK MOHOBH ca HOBOM BpehMIIOM HAKOH ITOHOBHOT Ipamka FTeHUTAIIN]ja.

c. Ypun 0obujen kamemepuzayujom (’in and out”’):

e TeMesbHO OYMCTHTH YPETPAITHO MOJAPYYje CAIyHOM W BOJOM, UCHPATH BIAKHUM TYH(HEpOM O
rase,

® acenTUYHO yOauuTH KaTeTep y Oemmuky, npBux oko 15ml ypuna ogbanmru, a 3aTuM y3€TH y30pak
y CTEpWIIHY MOCYAY 32 YPHH,

e [IOCTYHaK C€ HE Mpernopydyje 3a PYIMHCKO Y30pPKOBam€ ypHHa 300T OMACHOCTH O]l YHOCA
OakTepuja y OCIIHKY.

d. Ypun uz cmannoe kamemepa:

e VYpuH KOJ NalMjeHaTa KOju MMajy TpajHU KaTeTep y3MMa ce NMPUIIMKOM 3aMjeHe KaTeTepa WM
MYHKIIMjOM TPajHOT KaTeTepa HaKOH Je3MH(EKIH]je MoApyyja Kpo3 KOjU ce YBOAM UrJia. Y PpHUH 3a
MUKpPOOHOJIOIIKY aHAIM3y C€ HE CMHje y3eTH U3 Bpehwmile y Kojy ce cluBa ypuH U3 TPajHOT
KareTepa, Kao HUTH TNPHJIMKOM pas3jBajama cCHoja karerepa u Bpehuie (HOp. Koa 3amjeHe
Bpehurre).

e. Y3opyu ypuna uz ypocmome

e KBanureT y30pka ypuHa OCHIypaBa c€ YMIINEHeM CTOME U OTIYIITameM IPBOI JUjesia ypHHA
J0OMjeHOT CTEPUIIHUM KaTeTepoM o/roBapajyhe BenuyuHe.

Hanomena:

Kan rox je moryhe y3etu npBu jyrapsmu ypuH. [la Ou ce cmamuia BjepoBaTHoha 1o0Hjama JTaXHO
HEraTMBHOT HaJla3a, ypuH Tpeba aa je Ouo y Oemmiu 6ap 4 cara, onTUMaIHO LHjeTy HON,
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® 3a JI0Ka3uBame TyOepKyio3e y3uMa ce IIPBH JyTapHhHU YPUH TP y3acTOIIHA JlaHa,

e He (dopcupatu auype3y mnoBehaHuM yHOCOM Te4yHOCTH, jep he nmohu o paspehema ypuna u
cMamema 0poja 6akrepuja <100 000 CFU/ml,

e YypUH y3€T U3 Kece-Bpehuiie karerepa HUje afieKBaTaH 32 yPUHOKYIATYPY,

e KOJI MaIMjeHTaTa ca CTAJIHUM KaTeTepoM he y ypuHy yBHjeK OUTH NpUCYTHE OakTepuje, Te je
NpEeropyKa Ja ce YpUHOKYJITYpa paJu caMo KOJl anujeHara ca cumnromuma nadekmuje. Hanazu
YPUHOKYATYpE Cy AOCTYyINHHU 3a 1-3 naHa.

9.1.1 Ypun 3a oemexuyujy Trichomonas vaginalis-a

e 3a 10Ka3 TPUXOMOHHja3e Tpeba y3eTH MpBU MJA3 MpBE jyTapmke Mokpahe W JOCTaBUTH Yy
naboparopujy y poky ox 1cat Ha Temmepatypu ox 30-37°C (y yeny y3 THjeI0 y J00pO 3aTBOPEHO)]
CTEpWITHO] TTOCYAMIIN), WK y30pakK AaTu y nadboparopuju. Hanas je moctynan za 24 ¢asa9

9.1.2 Ypun 3a gerexknujy Chlamydia trachomatis, mosexkynapna qujarnocrunka-PCR

e ¥V crepunHy nocyay ca HaBojeM y3etu 10-20ml npBor Mita3a npBOT jyTapmer ypuHa.

9.1.3 YpuH 3a nereknujy Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum

VY crepunny nocyny ca HaBojeM y3etr 10-20ml mpBor mitasa mpBoOr jyTapmer ypuHa.

JlocTaButu oaMax y 1abopaTopHjy, y poKy oa 2 caTa, yyBajyhu Ha coOHOj Temnepatypu. Pesynrat
j€ JoCTymaH 3a 2 naHa.

9.2 UcninTHBame BArHHAJHOT Opuca

Ha ynmyTHunm mopa OUTH HarJIalleHo Koja 0/ aHajau3a ce Tpaxku (KyJITypa Ha aepobe, KyaTypa Ha
IJbUBHIIE, IUPEKTHU MUKPOCKOIICKH Tperapar Ha TPUXOMOHAC, TUPEKTHU MUKPOCKOIICKH IIpernapar
Ha Oaktepujcky BarmHo3y). Ilpenopyka je ma ce 00aBe3HO y3Me M jeJaH OpHc 3a JUPEKTHU
MHUKPOCKOIICKHU ITperapar.

Y3oprosame:

VY3 nomoh cniekynyma Opucom ce y3uma cekper 3aamer popHukca Barune. [Ipenopyke cy aa ce y3my
MHUHUMAQJIHO JBa Opuca (jemaH 3a KyJITypy KojJ WH(]EKIuja MM 3a CKPUHHHI TpyaHUIa Ha [
XEMOJIUTUYKH CTPENTOKOK Ip. b, Ipyru 3a MUKPOCKOIICKHU NpenapaTt Ha OaKTEepPHjCKy BariHO3Y).

Hana3z BarunanHor 6puca ( KyJITypa) je A0CTyIaH 3a 2-4 naHa, JoK HaJla3 3a TIUPEKTHH MUKPOCKOIICKH
npemnapar usiasu 3a 24 cara.

9.3 UcniuTHBame HepBUKATHOT Opuca

Ha ynyTHHIIM Mopa OWTH HarjamieHo Koja O] aHain3a ce Tpaxwu (KyiTypa Ha aepoOHe OakTepuje,
KyJATypa Ha TJbMBHIE, TUPEKTHH MHKPOCKOIICKH Ipenapar Ha TPUXOMOHAC, TECT Ha T'CHUTAJHE
MUKoOIIIa3Me, MojiekynapHa nujarHoctuka XIIB, Chlamydia trachomatis). Ykonuko je morpeGHO
BUIIIC aHAJIN3a, IPBO Y3€TH OpUC HA OAKTEPHOJIOIKY/MUKOJIOIIKY KYJITYPY, 3aTUM Ha MUKOILIa3Me,
XJIaMHIMjy.. 3a CBaKy aHanmu3y je moTpeOHO y3eTu mocebaH Opuc. JIMpEeKTHH MHKPOCKOIICKU
npernapaTtu HUCY MPUXBATIBUBH 3a JeTekiujy Neisseria gonorrhoeae 3 Opuca 1epBUKca U BarkHe.
300r mpucycTBa HETOHOKOKHUX Neisseria spp Ha THM aHAaTOMCKHM MjecTHMa Cy MOTYhu JaxkHO
NO3UTHBHU HaJa3H.

V3oprosarve 3a bakmepuonowKy u MUKOJIOWKY Kyamypy, mpuxomoHac

e IlepBukamHu OpUC y3UMa TMHEKOJIOT M3 €HAOLEPBUKAIHOI KaHalla HAKOH yKJIamkarma CIIy3d
ca noBpiuuHe rpauha matepuiie Tyndepom mim sehum Opucom. bpuc ce uBpcro 3aporupa y
LIEPBUKAJTHOM KaHally T€ Ma)KJbUBO U3BYYe BaH, BoJehu padyHa J1a ce mpu TOME HE 10AUPHY
3UJJOBU BaruHe. Y KOJIMKO c€ TPaXU U TPUXOMOHAC, Y3€TH jOlI jefjaH Opuc.

Y3umarwe yzopxa na eenumanne Mukoniazme/Xaamuoujy:
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e [locrynak je ucTu Kao 3a aepode, ¢ TUM HITO ce Mperopydyje JaKpOHCKH WU Iojuectep Opuc
U UHTE3UBHU]E POTHpAE Y IIEPBUKAITHOM KaHay Ja ce 1001y 1epBukanne hemnuje.

Yumarve yzopxa 3a oemexyujy XIIB monexyrapuum memooama- PCR
Kox xena, anekBaTHU y30pI 32 OBY aHAJIU3Y CY HEPBUKATHU OpHC U OMONTAT MYKO3€.

e 3a y30pKOBame€ IEPBUKAIHOI Opuca HEOMXoAaH je oaromapajyhu cer: Opuc/dyeTkuia 3a
LIEPBHUKC, EIPYyBETa Ca TPAHCIIOPTHUM MEAM]YMOM 3a MOJIEKYJIapHY AMJarHOCTUKY (JOCTYyIaH
y 1abopaTopHju).

LlepBukanHu OpHc y3uMa T'MHEKOJIOI W3 €HJOLEPBUKAIHOI KaHala HAKOH YKJIAmama CIy3H ca
MOBpIIKHE rpiuha MaTepuile KOTOHCKUM U TIOJTHECTEPCKUM OpHCOM Koje 010aIu.

VY3opak 3a PAPA Tect y3etu npuje y3opka 3a XI1B.
VYKOIUKO paguTe KOJIOCKONH]Y, Y30paK y3eTH MpHje HAHOIIEHA Jo/1a WM cCUpheTHe KHCelInHe.

YeTkuIly 3a y30PKOBaH€ YBECTU Y LEPBUKC y nyxkpaaute,uHu 1-1,5 cm, pok HajBehe ,,utaumie’
YeTKHLE HEe NOJUPHY EKTOIepBUKC. He yBmauumTH IMjeny YeTKUIly y LIEpBHUKC. 3apoTHpaTH 3
KOMILJIETHA Kpyra y CMjepy CYIpOTHOM Ka3aJbLi Ha caTy Te u3Byhu uetkuny. Bonutn padyHa 1a npu
TOME HE TOJUPHETE Ba-CKHU MO EIPYBETE WM OO 1ITa JPYTO.

VY0auT 4eTKHUIly y €TPYBETY ca MEJIAjYMOM U CHaXXHO MpoMyhkaTu 4eTkuuy y mMeaujymy, 15-20
cekyHau. OJIOMUTH JPUIKY HA O3HAYEHOM MjECTY OCTaBJbajyhM YETKUIly y €NpyBETH U YBPCTO U
3aTBOPUTH.

e Dbuonratnma MyKko3e y3eTUM y CTEPUJIHUM yCIOBMMa TOKOM TPAHCIOPTa JOJATH HEKOJIUKO Kalu
0,9%-tHOT crepriiHOr @P pagu 04yBama BIaXKHOCTH.

OueknBaHO BpHjeMe M3/aBamba Pe3yJiTaTa:
e 3a 0aKTepHOJOLIKY/MUKOJIOMIKY KYITYpY pe3yaTaT je JocTymaH 3a 48-72 carta.
e VY30pak Ha TPUXOMOHAC -HaJla3 je JOCTymnaH 3a 24 Jaca.
e bprc Ha reHUTaTHE MUKOILIa3Me - pe3yJiTaT je JOCTyIaH 3a 72 cara.
¢ bpuc Ha XIaMuaujy-UMyHOXpoMaTorpad)CKy TECT: Hajla3 je JocTymaH 3a 24 yaca

e 3a nereknujy Chlamydia trachomatis MosiekymapHUM MeTOAaMa: pe3yiTar je IocTymnaH 3a 3-14
JlaHa

e bpuc 3a gerexuujy XI1B MonekynapHUM MeTo1aMa: pe3yiTar je JocTymnaH 3a 3-14 nana.

9.4 UcinTBame ypeTpaaHor Opuca
e [lanujeHTy ce caBjeTyje Ja HajMame 2-3 cara npuje y3uMama ypeTpaaHor Opuca He ypHHHUpA

e VYKOIHMKO je MOTpeOHO BUILIE aHAIN3A, IPBO y3€TU OpHC HAa OAKTEPHUOJIONIKY KYITYpY, 3aTUM Ha
MUKOIIIa3Me, Xxnamuaujy, XI1B.

e 3a cBaky aHAIM3Y je MOTPEOHO y3eTH mocedan Opuc
V3oprosare 3a bakmepuonrowKy u MUKOIOWKY KyJImypy:

e Koa cymme Ha TOHOpejy, MOXe OUTH O]l KOPUCTH y3MMame Y30pKa INpHje MPBOI jyTapmer
ypUHHpama. Y KOJIMKO IOCTOJU CIIOHTaHa CeKpeluja, y3uma ce Kam cekpera nomohy 6puca. Axo
HeMa BUJJbMBE CEeKpelyje, Tpebda oOpucaTi OKOJUHY YPETpaTHOI OTBOpAa OPHMCOM HATOIJHEHUM
CTEPUJIHUM (DPU3MOJIOIIKUM PACTBOPOM, @ IIOTOM MajJMM YPOT€HUTAIHUM JAAKPOHCKHM OprcoM
yhu y yperpanHu kaHan 2-4 cm ¥ OCTaBUTH Ira Iap CeKyHIU Kako O ce HaTOIHO €KCYIaTOM.

e [Ipenopyuyje ce y3uMame joIll jeTHOT Opuca 3a rpernapare (3a JeTEKIHjyTPUXOMOHACA,TOHOKOKA).
13
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V3oprosare 3a 0emexyujy cenumannux muxonnazmamu, Chlamydia trachomatis, HPV ce smpuiu
HA Ucmu Ha4yuH. 3a c8aKy 00 HABEOCHUX AHAIU3A je nompedHO y3emu nocebarn opuc.

e (CrepunaH T1aKpOHCKH OpHUC ce yBJIauu y ypeTpy 2-4 cm u potupa 10-Tak CeKyHau Kako Ou
ce JOOUJIO IITO BUIIIE SMUTEIHUX helrja U3 ypeTpaHOT KaHaua.

OdyekuBaHO BpHjeMe U3/IaBamba Pe3yJITara:
e 3a 0aKTEepHOJIONIKY/MHUKOJIOIIKY KYJATYpPY pe3yJITaT je AocTynaH 3a 48-72 cara.
e VY30pak Ha TPUXOMOHAC -HaJla3 je JOCTynaH 3a 24 daca.
e bpuc Ha reHUTaIHEe MUKOIIIa3Me - pe3yJITaT je AOCTyIaH 3a 72 cara.
¢ bpuc Ha XIaMuaMjy-UMyHOXpoMaTorpad)cKu TECT: Hajla3 je JocTymaH 3a 24 yaca

e 3a nereknujy Chlamydia trachomatis MosiekyapHUM MeTOAaMa: pe3yiTar je noctynaH 3a 3-14
JlaHa

e bpuc 3a gerekiujy XI1IB MonekymapHuM MeToAaMa: pe3yirTarT je JocTymnaH 3a 3-14 nana.

9.5 Y3o0pak ejakyJjiaTa 3a KyJTypy H/njiu MoJsekyaapHy aujarnoctuky Chlamydia trachomatis
Y3umarve yzopka

VY30pak ejaKyiara y3eTu HaKOH YpUHHUPamba, a TOTOM TeMEJHHOT Mpama MOJHOT OpraHa BOJIOM U
CallyHOM JIOCTaBUTH Y CTEPHITHO] TUTACTUYHO] MOCY UM HajKaCHH]e.

Pesynrar xkyntype je goctymnas 3a 48-96 yacoBa, a MOJIEKyJapHa JAMjarHOCTHKA XJIamMuaunja 3a 3-14
JlaHa .

9.6 ExcnpumMar mnpocrare 3a KYJITYpy H/HWIH MoJeKyJapHy aujarHoctuky Chlamydia
trachomatis

Ysumare yzopka:

VY30pak y3uma crenujanuct yposior. ['naHc ce ouncty camyHoM u BojoM. Hakon macaxe mpocraTe
KpO3 PEKTYM CaKyIIH C€ TEUHOCT Ha CTepHIIaH OpHC WIN y CTEPUIHY HIOCY Ly .

Pesynrat kyntype je noctymnas 3a 48-96 uacoBa, a MOJIeKyJIapHa JIMjarHOCTUKA XJIaMUJIHja 3a

3-14 nana

10. Y30PII1 KPBU 3A CEPOJIOLIKE U MOJIEKYJIAPHE AHAJIU3E

10.1. Y3opak KpBH 3a cepoJIoOllKe aHAJIU3e ce y3uMa Ha cienehu Havyun;

e V3eru 5-10 ml kpBu (10ml ykomuko ce Tpaku BUILE aHalM3a), O€3 aHTUKOAaryliaHca (I[pBEHU
BaKyTajHEp), HAKOH JIe3nH(EKIIMje MjecTa IYHKIIN]€ AIKOXOJIHUM JE3HH(HUIN]SHCOM.

e V naGopaTopHjy MOKe OMTH JOCTABJHEH y30paK KPBU HIIM CepyMa.

Xuio3aH, XeMOJW3UpaH MM 3aralleH y3opak cepyma HHUje IOrolaH 3a CEpOJIOIIKE aHalu3e.
Pe3ynraru ceposnonikux aHaiau3a JA0CTYIHU cy 3a 1-14 pagHux paHa.

10.2. Y3opak KpBH 3a MoJIeKyJapHy aujarnoctuky (XbB, XIIB)

e Kpaysery y EATA enpysere 3a MoJeKyJIapHy AMjarHOCTHKY, Y POKY OZ 6 caTH 0J y3uMamba
nentpudyrupatud Ha 800-1600xg 20 munyTta. OnBOjeHy MJIa3My MpebalMTH y CTEPUIIHY
IIOJIUIIPOIIMIIEHCKY ENPYBETY.

L4 y30pHI/I Ca XCIIapUHOM HUCY IPUXBATJbHUBH.

Pesynratu cy nocrynuu 3a 3-21 nas.
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11. MIPUKYIIJBAIBE Y30OPAKA 3A IUJATHOCTHUKY TYBEPKYJIO3E
11.1 Coytym-
Behuna y3opaka y3etux 3a moTpede A1jarHOCTUKOBaa Cy Y30PIH CITyTyMa.

. Y uwmpy y3umama KBAIMTETHUX Y30paka, MalMjeHTUMa ce€ Mopa O0jaCHUTH Kako Ja
MPOM3BELYy CIIYTYM. Y30pKe je MOTPeOHO y3€TH Y OABO]JEHO], BEHTUIMPAHO] MPOCTOPHUJU HIIU
YKOJIUKO je To Moryhe, Banu. [Ip>kehu o0je pyke Ha KYKOBHMA, CHa)XHO CE€ HAKAIIUBUTE W
MPHUKYIUATE CIIYTyM Y YCTHMA, a 3aTHUM Ia MaXJbHBO UCIUBYHHUTE Y HEJIIOMJBHBY, IIPO3HPHY,
HEMpoITycHy O0uuIly, ca TMOKJIOINIEM Ha 3aBpTak, IIMPOKOT OTBOpa M 100po 3aTtBopuTe. Y
HAaIoj J1abopaTOpPUjU HE MOCTOj€ YCJIOBU 33 CUTYPHO JaBamke CIyTyma (MCKAIbaBamke), TC
NaIMjeHTH JI0HOCE y30pKe oX Kyhe mim u3 apyre 31paBcTBeHe jenuuuie. Vneanan y3zopak
CIyTyMa 3ampeMuHe je o 3 10 5 ml, nako cy ¥ Mame KOJIUYMHE MPUXBATIBUBE, YKOJIHKO CY
3aJI0BOJbaBajyher KBaJuTeTa.

. [Tpuno3u u obpaciy O3HAYUTH CBAKH Y30paK HIMEHOM U MPE3MMEHOM IMallijeHTa HATMCAHUM
Ha Oouniu (He Ha moxuoniry). O/ CBakor ManujeHTa y3eTH Ba 10 TPU y30pKa.

11.2 Jlapunreaanu opuc

Jlapunreannn Opuc Moke OMTH KOPUCTaH KOJ Jjelie WM IalujeHaTa KOju He MOTY IPOU3BECTH

CILyTyM.

e [Ipukynure napuHreaine OpuceBe paHo yjyTpo, IPHje HEeTO IITO MalijeHTH OUIIOo IITa M10je 1y UK
HOTIH]Y.

e 3a y3umame Opuca kopucTtute mranuh ¢ ynujajyhom naMy4HoM BaToM.

e TpaHcnopryjre cBakH y30pak ¢ Hekoiauko Karu 0,9%-tHor crepunHor ®P Ha nHy enpyBerte, Kako
Ou mranuh octao BiIaXKaH.

11.3 Ocraju pecnupaTOpHH Y30piH

e bponxujanuu cekpet (2 — 5 ml) u BAJI (6pouxoanseonapuu aasat) (20 — 40 ml);

e [lneypanue edysuje (20 — 50 ml);

e TpancOponxujanHe u apyre OUOICH]Ee y3€Te y CTEPWIHHM YCIOBHUMa TpeOajy OCTaTH BIAXHE

TOKOM TPAHCIIOpPTA, T€ j€ M3 TOT pasyiora MOTPeOHO TKHUBY AoAaTh Hekonuko kamu 0,9%-THOr
crepuiHor OP.

11.4 Kenynaunu ucnupak

OBaj HAUMH ce Tpenopydyyje 3a JUjarHOCTHKY TyOepKyso3e mryha koj jJjemne Koja He MOTy Ja
WCKallJby HU MOCIIe WHXANAIMje aepocoiia. Y30pak ce y3uma yjyrpo, yHomewmeM 30 mo 60ml
CTEpPWJIHE BOJIE OPAaJHMM IyTEeM WM Ha30TaCTPHYHOM COHJIOM. Y3eTH cajpkaj Tpeba oamax
Heyrpanmucatu (mydep, cona dukapbona, NaOH). On xemynauHor caapikaja ce HE MpaBe JUPEKTHH
IpernaparH 3aTo IITO Ce Y leMy Hallaze canpoUTHH ali0TKOXO0JI0PE3UCTSHTHH OAITHITH.

11.5 Ypun

[Tocne mpama reHUTaIMja BOJOM U CAllyHOM y3HMa Ce€ jyTapiku YpHUH, CpPelibH Mila3, y CTepUIIHY
6ounity. bounria Mopa GuUTH 01 UBpPCTE IUIACTHKE, ca MOKJIONIEM Ha 3aBpTam.Tpeba y3zetu 3 10 5
y30paka 3a KyJITHBaIUjy (He CaKylJbaTH JBa/IECETYCTBOPOYACOBHH YPHUH, HUTH CIIATH BEJIUKU OpOj
jyrapmux ypuHa). YpuH uyyBaTH y ¢pmwkuaepy Ha 4°C no tpancnopra. Of ypuHa ce HE NpaBU
npernapar 3a JIeTeKIH]y alu10aIKOX0IOPE3UCTEHTHUX Oaria.

11.6 TjenecHe TeuHocTH

Kan rox je moryhe, momrtyjyhu npuHnune acerce, Tpe6a y3eTd mTo Behy KOJIWYHHY TjelIECHUX
TEYHOCTH: JMKBOPA, CHHOBHjAJIHE, IUICypasiHe, NEpUKapAHEe, NEPUTOHEATHE TEYHOCTH, ITyHKTaTa
ancrieca, u apyro. Beha zampemmnHa y3opka mnoBehaBa BjepoBaTHOhy wH30aIMje Y3pOYHHKA
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300r;cepo3He TEYHOCTH (IUIeypajiHa, IEpUTOHEAIHa, IepuKapaArjaiHa), Koje caapxe puOprUHOTreH
Tpeba CakymuTH y TOCYIy ca JOJAaTKOM aHTHKOAryjiaHca. 3alpeMHUHa Y30pKa TE€YHOCTH KOja Ce
Mpenopydyje 3a KyJITUBUCAakhe MUKOOAKTEPHja MOXKeE Ja Bapupa: 2ml nepedpocrnuHaine TEYHOCTH, 3
1o Sml excynara, nepukapujagiHe ¥ CHHOBHjaJIHe TeUHOCTH, 10 10 15ml neputoHeanHe u reypaiHe
teuyHocTH. OBe y30pke Tpeba oaMax oOpaauTH.

11.7 TkuBa

VYKOJIHMKO ce HEMHBAa3MBHUM TEXHHUKAMa HE JIOKaXe MPUCYCTBO MUKOOaKTepHja, OMomcHjoM Tpeda
y3€TH y30paK TKHBa IuTyha, nepukap/a, TMM(HUX YBOPOBA, KOCTH, 3TII000BA, IPEBA WU jETpE.

V3opuuma TkHBa oaMax jpoxatu 10ml crepuiHor (pu3MOIOMIKOT pacTBOpa Ja OM Ce CIPHjeUHIIo
CYLICHE.

11.8 Kps

VY3o0pak kpBu 3a KynTypy (10 ml) y3etu mo cBUM npaBuiirMa acerce y enpyBeTy ca HaBOjeM H J10AaTH
aHTHUKOAryJaHTHA CPEACTBa (XENIapuH, HATPUjyM LUTPaT). 3a MOJIEKYJIApHY IWjarHOCTUKY ITyHa
kpB y3era y EJITA unu ALLJ] Bakyrajaepe. [lpernen kpBu ce paay camo KOJA CyME€ Ha MIJIMjapHY
TyOepKyno3y, koa 6onecuuka ca AX/]C-oM niu ca ApyruM UMYHOKOMIIPOMUTOBAHUM CTambHMA.

11.9 Croauna

MuKoOaKTEpUOIOUIKY MIPETJIE/] CTOJIULE Ce Mpernopyyyje Y AUjarHOCTUIN AMCEMUHOBAHUX O0JIMKA
Oosectu, KoJ OOJIECHUKA ca CHHAPOMOM cTedeHe umyHoaeduiujeniuje (A4/C) u oHuX KOju Ccy y
pusuky on AXJ]C-a. bpoj Oarua y nupujeBiMMa je 4ecTo BUCOK KO/ OBHX OoJieCHUKa. Y30pak ¢ereca
ce y3MMa HernocpeaHo nocie Aedekalyje y YyucTy nocyny 06e3 tparosa ae3uH(puUIjeHca. Y3uma ce
1-2gr. ¢ereca ca Buie Mjecta. Marepujai ce y3uma CTepUIHOM KalIMYHUIIOM Koja je nmpuyBpirheHa
3a MOKJIONAIl ¥ CTaBH y nocyy. Marepujan Tpeda mTo npuje nociaTtu y jaboparopujy 6e3 ynorpede
KOH3epBaHca. AKO 00pasia y30pKa HE MOKe OUTH M3BPLICHA y POKY OJf HEKOJIMKO 4acoBa, y30pakKk
Tpeba uyBatu Ha -20°C. (Kox ogojuera ce ¢elec y3uma ca HejeHe Ha UCTH HA4YMH Kao U KOJ
oApacnux. JeqHa HeraTHMBHA KOMPOKY/ITypa HHjE JOBOJbHA Ja OM ce MOrao MCKJbY4YHTH ozapeheHu
MaToreH. 3aTo je MOTPeOHO MperjeaaTH HajMamke 3 y30pKa CTOJIUIIE. )

12. BPUC KOXE U NIOBPIHIMHCKHUX PAHA

Ysumarve ysopka:

e bpric ce HE CMHje y3UMAaTH CBE JIOK IIOCTOJU KpBaperhe UITH 0K He Ipole HajMame 12 catu mocnuje
aITUKaIje aHTHCENTHYKOT CPEACTBA (KO je MPUMHUjEHEHO).

e AKO ITOCTOjH CeKpennja Opuc y3eTH CTEPUIHNUM, CyBUM OPHCOM.
e VYKOIHKO je MPOMjeHa CyBa OpHC HaBIAXKHUTU CTEPHIHUM (PU3HOJIOIKUM PACTBOPOM.

e Cagnpxaj U3 Be3uKyJa,0yia U MyCcTysa y3eTH CTEPUIHOM MIJIOM U OpHU3TaIMLOM WM JIAHIIETOM
npoOUTH Te OPUCOM MOKYIUTH CAAPKA].

e Cagnpxaj U3 yiIkyca ce MoXxe JOOUTH Tako IITO Ce YJIKYC MoMohy IINpHIla UCTIepe CTEPUITHUM
¢uznonomkum pactsopom (1ml) Te ce uBuIle yakyca u3mMacupajy U IMOHOBU HcHupame ca 1ml
@P. HakoH Tora ce moHOBHM Macaxa uBuua u acnupupa 0,25 ml cagpikaja Koju ce cMjecTH y
CTEpHIIHY OOUHILY .

Hanas je nocrynan 3a 2-4 nana.
13. AICIIMTUBAIBE CAIP/KAJA AIICHHECA U IYBOKHNX PAHA

Y3umarve yzopaxa:
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e bpuic ce He cMUje y3UMaTH CBE JI0K IIOCTOJU KpBapeme Ui 0K He npole HajMame 12 catu mociuje
aruIMKaIMje aHTUCENTUYKOT CPEJICTBA (aKo je MPUMHU]CHEHO).

e V3opuu Mory OWTH cajapikaj arcieca JOOUjeH MyHKIMJOM WJIM IOCJe WHIU3Hje, OpUc paHe,
eKCyJaT paHe.

e [lorpebHO je y3eTn MuHUMaIHO lml rHOjHOT cajpikaja WM YKOJMKO ce y3uma Opuc mo0po ra
HATOIIUTH.

e [lpemnopyka je na ce y3amy 2 Opuca: jefad 3a KyJlITypy a Ipyrd 3a MUKPOCKOIICKHU TIpenapar.
e Ha ynmyTHHIIM HAaBECTH BPCTY y30pKa, aHATOMCKO MjECTO OJaKJIe j& Y3eT.

Hana3s je nocrynasn 3a 2-4 nana.

14. Y30PIIU U3 TACTPOUHTECTHUHAJIHOI' CUCTEMA
14.1 Croauna

Cronmuua je y3opak y KojeM JoKazyjemMo OakTepHjcke, BUPYCHE U MApPa3UTOJIONIKE Y3POYHUKE
uHpekuje npobaBHor Tpakra. CToiMua ce Ha MHUKpOOHOJIOUNIKY O0pady IIajbe M3 KIMHHUYKHX
(cymma Ha 1pujeBHY MH(EKIN]Yy) WIK eNMUIeMHOJIOMKUX pasyiora (KiaumoHomTso). Kox cymme Ha
aKyTHy IpujeBHY HH(EKIHM]y paauMo PYTHHCKY H30Janujy OakTtepuja u3 pojaoBa Shigella,
Salmonella, Campylobacter. Yersinia n KBacHULE, U30JYJy CE€ CaMO YKOJHKO j€ HarjamieHo Ha
ynytHund. Kosl cymmbe Ha akyTHU NPOJIUB M3a3BaH AHTUOMOTCKOM Tepanujom ojapel)yjy ce TOKCUHU
a u 6 3a Clostridioides difficile nmyHoxpomaTorpagckuM TecToM. He mpenopyuyje ce TecTupame
dbopmupaHe CTONMIE. Halla3 je TOTOB MCTH JaH. YecTn y3pOYHHMLM aKyTHOT MPOJIMBa KOJA AjelLe Cy
BUPYCH U TO pOTa, Hajuemhe y 3MMCKHM MjecelMa, a aJeHO BHPYCH Yy JbETHHM Mjeceluma.
JlMjarHocTHKa HaBEIEHUX BUpYyCa Paal c€ HMyHOXPOMATOrpa)cKMM TECTOBHMA KOjH CY jeIHOCTaBHU
U Op3u Te cy Haja3u roTOBM UCTH AaH. Kopa jacHe KIMHUYKE CyMEbE, a Yy CIy4ajy HeraTHBHOT
MUKpPOOHOJIOIIKOT HaJjla3a Mpernopydyje ce /1a ce MOHOBU aHallu3a y cJbeehuM JaHuma.

14.2 UcnuTuBame CTOJIMIE HA MPUCYCTBO BHPYca (POTA U aIeHOBUPYCH)

Ysumarse ysopka:

e VY3o0pak y3eTH 3-5 1aHa o moyeTka OonecTH, kajia je Hajeha cekpenuja Bupyca y croiuiu. Hakon
TOra KOJMYMHA BUPYCHOT aHTUTE€HA MOKE OUTH HEJJOBOJbHA 3a ACTEKIIH]Y.

e VYopak CTOJUILE y3eTH y CTEpHIIHY,CYBY IOCYHy KOja HE CaJpXH KOH3EpPBAHC, NETEPUEHT HU
TPAHCHIOPTHH ME/IU] yM.

e V3eTH N0BOJBHY KOTMUUHY (3-5ml nnm 3-5r-BenuunHa JbelHuKa).
e Ha npornpaTHUIM HA3HAYUTH TAYHO BpHjEME y3HUMamba y30pKa.
Hanas je nocrynan 3a Hajuie 24yaca.

14.3 KonpoxkyJarypa

Ysumarwe yzopaxa:

o Jledexkarujy o0aBuTH y HOhHY mocyay, Koja je IPEeTXO0JHO OlpaHa JAETEPIICHTOM U 100pO HcIpaHa
BOJIOM, 0€3 J1e3nH(EKINOHUX CPECTaBa.

e V3opak BenuuuHe JbemHuka (1-2r umm 3-5ml Teune cronuue), npedauuTu y nMocyay 3a y30pak
CTOJIMLIE KOJy CT€ y3€lH y 1abopaTopuju , KopucTehH KalMKHIly Ha MOKIonily nocyzae. IIpu tome
bupamu cny3aee ,2Hojase u Kpeage oujenoge ako UxX uma.

e Ha nctu HauuH ¥3€TU CTOJIHMLY Ca IICJICHC KO I[jeue.
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Cronuua 3a KOIPOKYATYPY 3a XOCIUTAIN30BAaHE NAallMjeHTe HAKOH 3. JaHa XOCIUTAIU3alHje ce He
npenopyuyje, cyrepucaru a ce npBo ypaau tect Ha C. difficile (ako je manujeHT Ha aHTHOMOTCKO]
tepanuju). Hanas xompokyntype je gocrymnan 3a 48-96 uacoBa. Hekana je motpeOHO y3eTu BUIlE
y30paka Ja Ou ce U30JI0Ba0 Y3pPOUHHK OOJIECTH.

14.4 Y3umame cTosuie 3a JeTekuujy npujeBHux napazura (CHII)

Ysumarwe ysopka:

e [lpu cymMmH Ha mapa3uTcKe OOJIECTH OpraHa 3a Bapeme, HEOMXO0IHO j€ MperyielaTh HajMamke TPU
y30pKa CTOJIUIIE KOjU CYy Y3€TH Y HHTEpBAJIMMA 01 2-3 JIaHa.

e [lorpeOHa nOHMjeTH y30paK BeIMUMHE Opaxa, Koju Huje 3aral)en ypurom Hu BogoM u3 WC miosee.

e VY30paK y3eTu KallM4uIoM NpU4YBpIINeHOM 3a MOKINAI] IOCy/e Y KOjy Ce CTaBJba CTOJIMLA U TO
ca BUIIIE MjecTa U3 AyOuHE U ca MOBpIINHE (ereca.

Hanas je nocryman 3a 24 yaca.
14.5 .Ilepuanaynn otucak (aerekumja jaja Enterobius vermicularis-a)

Y3umarve ysopra:

e 3a y3uMmame MepUaHAIHOT OTHUCKA MOTPEOHO je MPEeAMETHO CTaKallle, Koje ce MOXKe JA0OUTH y
MHUKPOOHOJIOIIKOj TAOOPaTOPHjH, Ha KOj€ je HalM]jeNbeHa IPO3UpPHA JheIJbHBA TPaKa.

o [lepuanamHu oTHCaK y3€TH yJyTpPO, 0JMaxX HAKOH yCTajama, a IpUje Mpama Ui Kylamba.

e JbembuBy Tpaky OJUIMJENIUTH O] CTaKajlla, PAlIMPUTH CTPAXKHHUIYY M HAJIM]ETIUTH TPaKy MPEKo
Habopa umapa y3 01aro NpUTUCKAbE.

e Tpaky 3aTuM CKMHYTH U HaJH]enUTH Ha ctakane. Onpatu pyke.
e [IpenmerHo crakamnie 100po 3aMOTaTH y YHCTH MAIIUP UM CTAaBUTH y KOBeparT.
Hamnas je nocrynasn 3a 24 yaca.

14.6 Aerexuuja Helicobacter pylori anTuresa 6p3umM UMyHOXpOMATOrpa)cKuM TeCTOM

Y3umarve ysopra:

e VYopak CTONMIE Y3€TH y CTEpUIIHY, CyBY IOCYIly KOja HE Caip>)Ki KOH3EpBaHC, E€TEPUEHT HU
TPAHCIIOPTHHU ME/IH] yM.

e V3eTH J0BOJBHY KOMMUUHY (3-5ml miu 3-5r-BennynHa JheIIHUKA).

Hanas je nocryman 3a 24 yaca.

14.7. Jerekumja Tokcuna Clostridium difficile 6p3um numyHoxpomarorpadgckum TecTom

VY30pak (ereca ce y3uma mTo mpuje of MojaBe CUMITOMA .Y3eTH 3-5MII TeUHE CTONHIE, KOja HUje
3araljeH ypMHOM HU BOZOM U3 WC II0JbE, MPEOALUTH y TIOCYAY 32 Y30paK CTOJHIIE.

Pesynrar nocrynan HakoH 24 yaca.

15. IPUHIUIIN Y3UMAIBA MATEPUJAJIA 3A MUKOJIOLIKY AHAJIN3Y

VY3umame Marepujaia 3a MUKOJIOIIKY aHAIU3Y (KyJITypy) c€ pagu y CTpOro CTEpHJIHUM yCJIOBUMA,
nomTyjyhu ucre mpuHLIMIE Kao 3a 0aKTEepUOJIOUIKY 00pajy. YKOIMKO je MOTPeOHO N3BPIINUTH BUIIE
aHanu3a (HIp. OaKTEPHOJIOMIKH, MAapa3UTOIOIIKH, MUKOJIOIIKH IPEryie]]) HEONXOJHO jeé MOCeOHO
y3€TH MaTepujal 3a MUKOJILIKY aHaJIu3y, Y J10BOJbHO] KOJUYMHHU, jep ce TUMe noBehaBa moryhHocT
U30JIalMje Y3pOuHUKa. Y 3aBUCHOCTH O] JIOKAJIM3alHUje IpoLeca, 3a JJ1ad0paTOpUjCKy J1jarHOCTUKY
MHKO32a ce majpy cieaehu y30puu: cTpyroTuHe mpoMjeHa Ha KOXKH , CTPYTOTHHE HOKAaTHE IUIoYe,
JiIaka, OpUCeBH KOXE M CIy30K0Xka ( HOC, TpJio, BarmHa, LIEPBUKC, YpeTpa, YCHA AYIUba, U Jp.),
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IYHKTaTH, acllUpaTH, CIlyTyM, YpHH, (elec, KpB, JIUKBOP, MaTepujan J00HjeH OMOICHJOM HTH.
V30pKe TpaHCIIOPTOBATH IITO XUTHHjE y TabopaTopujy. PesynraT ce u3aaje HaKoH HajBUIIE 7 aHa,
U3y3€B KOJI CYMIbU Ha IepMaTopUTO3e, Kaaa ce 3aCHjaHe MoJyIore mnparte 3 ceaMuIle.

Komenmap:

Hexke kBacuuue, Hnp. Candida sp. ce MOTY U30J10BaTH U3 YCHE YIJbE, BATMHE, CIyTyMa, (ereca win
ypUHa U y cllydajy OJCYyCTBa KaHIUA03€, Taja Cy 3HaK KosioHuzaunuje. ['buBe pona Aspergillus ce
MOHEKaJ MOTy Hahu y criyTyMy, a /1a He yKa3yjy Ha HH(EKIUjy HEr0 KOHTAMUHAIIH]Y CITy30KOXKe.

15.1 Y3umame y30paka Koke, HOKTHjy U JJIaKe 32 MHKOJIOLIKY KYJTypy-AepMatodurte U
KBaCHHIE

Y3umarve ysopra:

Cmpyzomuna nokta: [IpBo n3bpucatu HOKat ca 70% ankoxoJioM J1a O ce oAcTpaHmiIa OaKTepHjcKa
KOHTaMHUHaINuja. Marepujall ce y30pKyje HCIo HOKTa Ja Ou ce 10OM0 MEK MaTepHjal ca JICKUIITA
HOKaTHe rioue. [loBpIMHCKH cIoj ce oxdaly , a y3uMa ce MaTepujas JoO1jeH U3 JyOuHe.

Cmpyzomuna xoaxce: I1pBo n3bpucatu perujy Koxe koja ce ucnuryje ca 70% amkoxonom jia Ou ce
OJICTpaHIIa OaKTepHjcKka KOHTAMHUHAIM]a. Y30pKOBAaTH MEPUPCPHHU, CPUTECMATO3HH PYO THUITHUHE
,,JIPCTEHACTE JIe3Hje", MaJIUM OKPYIJIMM KHpeTaMa 3arpedaTu pyo mpoMjeHe.

/Jlnaka ce TMHMHIIETOM Y30pKyje ca Mjecta mpopujeheHe koce win ajoneuuje, Oupajyhm pake
npomujemeHor u3riena. [Ipenopyxka je Aa nanujeHT MUHUMaHO 7-10 naHa npuje y3uMama y3opaka
32 MUKOJIOUIKY aHaJIM3y HE KOPUCTHU JOKAJIHY Tepanujy aHTUMUKOTHLIMMA. Beha konnuuHa y3opka
nosehaBa maHce 3a U30J1aLK]y JepMaTopuTa.

Pesynrar je rotos 3a 3-4 ceamuiie.
16. ITPUJIO3U U OBPACIA

16.1 IIpuio3u

- Ilpunor 1 - YoyrcTBO 3a 3/ipaBCTBEHE paJHUKE 3a MPUKYIIbakhe y30paKa 3a MUKPOOUOJIONIKE
aHanu3e (MHTpaHET OOTHHMIIEC).

- Ilpunor 2 - YyTcTBO 32 NalUjeHTe 3a NPUKYIJbamke y30paKa 3a MUKPOOHOJIOIIKE aHAIU3e.
16.2 O6pacuu

Hewma.
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